kulturné-spolecensky magazin | Zafi 2022 | zdarma

Sampionu




OBSAH

Editorial
Voli¢ s jistou rukou )
JIRT STEFEK / $éfredaktor

Na zakladni 8kole u kostela si
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SPORTOVNI TRIDY NA Z5

Lihen spickovych sportovct
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Zakladni skola na namésti Miru (dfive téz Zakladni Skola Zdenka Nejed|ého) si v téchto dnech pripomina vy-
znamné jubileum. Je tomu jiz rovnych 50 let, co v tomto vzdélavacim Gstavu trvale funguji sportovni tfidy. Za
tuto Gctyhodnou dobu je navstévovalo obrovské mnozstvi déti. Z ného vsak vzesla cela fada Spickovych spor-

Eva Samkova, Michal Krémat, Sarka Zahrobska
(nyni Strachova), Karolina Erbanovd, Karolina
Grohova, Lucie Charvatova, Radomir Simtmek,
Ladislav Rygl, Martin Zach, Ivana Janec¢kovd, Vac-
lav Korunka a tak dale. Co jméno, to pojem, pii
jehoz vysloveni zbystii kazdy fanousek sportu.
Piestoze jsou tito ispésni reprezentanti razné staii
a vénovali se (¢i stale vénuiji) kazdy jinému sportu,
jejich pomyslna startovni ¢ara je stejnd. Je ji pravé
zéakladni skola na ndmésti Miru, ktera se nachézi
nedaleko hlavniho vrchlabského ndmésti TGM.

Majestétni zluta budova u kostela se viak samoziej-
mé muze pochlubit i dal$imi zndmymi absolventy.
Jsou to naptiklad tGspé&sny novindi a moderator
Martin Veselovsky, divadelni herecka Evelina Stu-
dénkové nebo lékat Radek Kebrle, ktery pied Sesti
lety zachranil poranénou ruku (a potazmo i celou
kariéru) tenistky Petry Kvitové. Ostatné na tuto
8kolu chodil i sou¢asny starosta mésta Jan Sobotka,
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ktery byl pfitom i jednim z prvnich zaka zdejsich
sportovnich ti{d.

Co Vrchlabak, to lyzar

Mésto Vrchlabi je po celé Ceské republice i v za-
hranic¢i povazovano za branu do Krkonos. V minu-
losti tu byvalo Zeleznym pravidlem, Ze v poloviné
prosince napadala hromada snéhu a bila pokryvka
vydrzela minimalné do konce bfezna. Déti se tu
taktikajic rodily uz s lyZemi na nohou. LyZovéni tu
proto mélo bohatou tradici, jejiz koteny se datovaly
jesté do dob rakousko-uherského mocnarstvi.

Na sklonku 60. let minulého stoleti se proto zacalo
vazné uvazovat, zda by si podpora lyZovéani neza-
slouzila i své ukotveni ve 8kolnich osnovéch. Prvni
pokusna vlastovka v této véci se datuje do skolni-
ho roku 1969/1970. ,, Tehdy se svolenim Okresniho
narodniho vyboru, Krajského narodniho vyboru

a Ceskoslovenského svazu télesné vychovy byl po-
dan navrh na zfizeni sportovni t¥idy na sjezdové
lyzovéni ve Vrchlabi,” cituje z archivnich zaznamt
skoly jeji pozdéjsi dlouholetd feditelka Jaroslava
Hlavackova. Ta v onom roce 1969 byla trenérkou
a spole¢né s nové piichozim pedagogem Mirosla-
vem Vydrou stédla u prvnich krt¢kt nového spor-
tovniho experimentu. Vzhledem k $iroké zakladné
lyzatti ve Vrchlabi byl navrh na ziizeni sportovni
t¥idy pfijat a oni dva spole¢né s dal$imi nadsenci
— vétsinou z fad rodi¢t — se mohli pustit do prace.

Dostat se do této prvni — dnes bychom fekli , pilot-
ni* — t¥dy byl velky kumst a prestiz. Zéci tehdej-
sich patych tfid totiz museli mit prospéchovy prt-
mér maximalné do 1,7. ,Na jednu stranu to bylo
dobré v tom, Ze jsme méli jen ty nejlepsi, kterym se
navic podstatné ztencil jejich volny ¢as, ale na dru-
hou stranu se nemusel dostat talent, ktery se ucil
htife,” vzpomind Hlavackova.

Vysledky prvni sportovni tiidy byly docela slusné,
a proto od skolniho roku 1972/1973 byly oficialné
povoleny sportovni t¥idy na sjezdové lyZovani ve
Vrchlabi jako jediném misté v republice. Pro tpl-
nost dodejme, Ze od 8kolniho roku 1978/1979 byla
specializace sportovnich t¥id rozsifena i na bézecké
lyzovéni. V soucasné dobé se zde klade ddraz na

sportovni vSestrannost a $kolu navstévuji Zaci, kte-
ti se vénuji rozli¢nym sportim.

Odména? Nadseni!

Uspésné uchyceni sportovnich t#id ve Vrchlabi se
podatilo i diky nezistné spolupraci nékterych rodi-
&4, kteti vozili déti na zédvody, tréninky ¢i obsluho-
vali kotvovy vlek v Herlikovicich. Nic za to neméli,
hnacim motorem pro né bylo nadseni a pocit, Ze
né sportovce. Presto v8ak neslo o né&jaké amatérské
po¢inani metodou pokus—omyl.

Prvni ro¢niky sportovni tiidy se osvédily, a proto
se do celé zalezitosti zapojil Ceskoslovensky svaz
télesné vychovy (CSTV), ktery oteviel i finanéni
kohoutky a zacal vychovu zdejsich sportovnich
nadéji financovat. Za takto uvolnéné prostredky se
mohlo nakupovat pro déti vybaveni a lyZe, a pie-
devsim doslo k ustaveni funkce placeného trenéra,
kterym se v roce 1974 stal Petr Jires.

K otfesu celého systému piipravy déti ve sportov-
nich tfidach doslo v roce 1990, kdy CSTV dal od
ngj ruce pry¢ a zastavil piisun penéz. To pocitili
i sportovci a kantoti ve Vrchlabi. Roli centrdlniho
svazu pak ¢aste¢né piebraly mistni télovychovné



REDITEL ZAKLADNI SKOLY

Sportovni tridy jsou rodinnym

stribrem nasi skoly i mésta

Zakladni skola na namésti Miru si pripomina 50 let
od zahajeni trvalého fungovani sportovnich tfid. Toto
vyznamné jubileum vybizi k bilancovani minulosti, ale
i hodnoceni soucasnosti. Této Glohy se v rozhovoru
pro Vrchlabinky zhostil feditel Skoly Petr Jindfich.
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Stojite v cele Skoly, ktera si pfipomina toto vijznam-
né jubileum. Jakeé to ve vas budi myslenky?

Budi ve mné spoustu myslenek, tak jen nékteré.
KdyZz néco funguje padesit let s vybornymi vysled-
ky, pak to musi mit hlubokou myslenku a kolem
spoustu schopnych lidi. Jsem velmi rdd, Ze jsem
mohl prevzit Stafetu jiz dobfe fungujicich spor-
tovnich t¥id. Nakouknéme trochu pod pokli¢ku
déni. Pfi hledani a rozvoji talentii nestaci déti do
sportovni t¥idy ptijmout, ale i udrzet je tam. Bylo
i obdobi, kdy jsme hledali vSechny mozné zptiso-
by, jak sportovni tfidy naplnit.
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Ale nakonec se to povedlo.

Ano, nakonec se to povedlo. Hodné ndm v tom po-
mohly i svétové tspéchy v podobé olympijskych
medaili nasich absolventti, které jako prvni ziska-
la Eva Samkova svou zlatou medaili v Sodi. Jen
samotnd vyuka télesné vychovy ve sportovnich
tfidach vcetné vicedennich letnich ¢i zimnich sou-
sttedént, tréninkd i zdvodi byl vzdy nemaly ofisek
na organizaci vyuky vcetné zajisténi dostatku fi-
nan¢nich prostiedka. To vie pfedstavuje nekoncici
obétavou praci s détmi véetné efektivniho zvladnu-
ti tohoto slozitého procesu, ktery existence sportov-
nich t¥id vyZzaduje. A co se tyc¢e dostatku penéz, az
neddvna zména financovani regiondlntho skolstvi
nam poskytla lepsi manévrovaci prostor. Soucasny
zéjem zakd o pfijeti do sportovnich téid na druhém
stupni nas velice tési. I diky tomu ndm neodchézi
tolik Zakd na viceleté gymnazium. Pokud si tako-
vy zak postupné uvédomi, kym je a kym chce byt,
posili svij smysl pro povinnost a zodpovédnost,

zatne dodrzovat svou osobni disciplinu, pak se
to odrazi nejen ve sportu, ale i v lepsich studijnich
vysledcich.

Zminil jste obétavou praci s détmi a dalsi naleZitosti
spojené s organizaci vyuky. MiZete byt konkrétni?
Samoziejmé. V neposledni fadé jsou na misté
myslenky na podékovani tém, ktefi se na trvalé
udrzitelnosti chodu sportovnich tfid podileli ¢&i
stile podileji. Patfi mezi né vsichni pedagogové
8koly, zejména pak nasi télocvikati v roli trenért,
jejichz aktivity nikdy nekondi. Jisté je, Ze za vsim
stoji jiz zminéné obrovské mnoZzstvi prace od na-
boru talentovanych déti az po olympijské medaile.
Diky i véem rodic¢tim, ktefi nam projevuji dtivéru
a usiluji o pfijeti svych déti do sportovnich t¥id.
Tato dtivéra v rozvoj talentu jejich déti nas velice
zavazuje a posiluje energii vkladanou do fungova-
ni sportovnich tiid. Velké podékovani patti i nase-
mu zfizovateli méstu Vrchlabi. Je ndm cti, Ze jsme
u vrcholnych predstaviteltt mésta Vrchlabi a mno-
ha dalich zainteresovanych osob nasli silné spo-
jence na cesté za kvalitou vzdélavani a zminéné
sportovni pifpravy nasich zakd. Jesté jedna velka
myslenka na zévér. Sam jsem dusi sportovec, pti-
vodné fotbalista, a vZdy jsem bojoval za tym do
posledniho hvizdu i ve zdanlivé ztraceném zapa-
se. Dnes je pro mé timto tymem 8kola a potazmo
mésto Vrchlabi. Sportovni tiidy jsou pro mé trva-
le hodnotnou vzacnosti, chloubou, dalo by se fici
rodinnym stifbrem gkoly i mésta Vrchlabi. Véfim,
Ze by se mnou souhlasila i Jarka Hlavackova, ktera
stdla u zrodu sportovnich tfid, a pan starosta Jan
Sobotka, se kterym jsme se jednozna¢né shodli jiz
pii mém néstupu do $koly na naplitovéani spole¢né
vize trvalé udrZitelnosti sportovnich t¥id pro mésto
Vrchlabi. Udélejme proto vsichni vée pro to, aby
tomu bylo tak i nadale. Proto jsem i rad, Ze myslen-
ka sportovnich t¥id znovu oZije od tohoto zaii na
8kole u pana feditele Jardy Plevy, s kterym tak mi-
Zeme rozsifit prostor pro vzajemnou spolupraci.

Jaké musi mit Zaci predpoklady, aby mohli v soucas-
né dobé chodit do zdejsich sportovnich tfid? Je to
omezeno néjak i prospéchem?

V odpovédi na tuto otazku jsem ve shodé s To-
mésem Kulhankem, jednou z kli¢ovych osobnosti
pro fungovani sportovnich t¥d. Zaci, ktefi chtgji
navstévovat sportovni tiidy, by méli projevovat
zajem o sport a zdrovern Uspésné zvladat ucivo
v jednotlivych roé¢nicich druhého stupné zékladni
8koly. O sportovni tiidy na namésti Miru je takovy

zajem, ze déti museji pred pfijetim projit talento-
vou zkougkou. Ta se sklada z baterie testtl, ktera
hodnoti jejich rychlostni, silové, obratnostni a vy-
trvalostni schopnosti. Podle trovné téchto pted-
pokladd a bodovych vysledkd testit vybirame do
sportovni tiidy do pfedem stanoveného maximal-
niho poc¢tu zakda.

Maji zaci sportovnich tfid néjaké vyhody ¢i mirnéjsi
zachazeni ze strany pedagogl oproti ostatnim tFi-
dam?

Spige neZ vyhoda zde plati dohoda. Zaci sportov-
nich t¥{d maji moZnost se v dobé, kdy probiha jejich
zavodni sezona, domluvit na odloZeni testt, celko-
vého hodnoceni a klasifikace na dobu, kdy budou
mit po zdvodni sezéné. U¢ivo si samoziejmé musi
doplnit. Skola jim vychazi vsttic i vzhledem k pla-
novanym soustfedénim a umozituje détem se v je-
jich sportu realizovat.

Jaké mate plany do dalsich let?

Reknéme si nejprve vychodiska. Jednim je minu-
1y nestandardni $kolni rok, v prvnim pololeti ve
znameni covidu a v druhém migra¢ni vlna ukra-
jinskych uprchlikil s pfelivem do nadchézejictho
8kolniho roku. K tomu pokracujici nova strate-
gie ministerstva $kolstvi s pldnovanou zménou
vzdélavacich programt. To pfedstavuje obrovské
tkoly pro nas vsechny a bude to i soucast nase-
ho akéntho planu. Velkym zavazkem je udrzet
kvalitu poskytovaného vzdélavani. Pro mé jako
tfeditele vzdy byli a jsou ze vseho nejdilezitéjsi
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NADACNI FOND SKODA AUTO

Radi bychom prinesli

nové podnéty a trendy

Nadaéni fond SKODA AUTO v lofiském roce oslavil u? tfileté viroéi svého ptisobeni. Na konté ma vice nez

200 realizovanych nebo podporenych projektl zejména na Mladoboleslavsku. UZ loni rozsifil své aktivity
také na Vrchlabsko a Jilemnicko. Podle jeho reditele Ladislava Kucery je hlavnim Gkolem nadacniho fondu
navazat na mistni historii, vyzdvihovat pribéhy lokalnich hrdind a prostrednictvim grantovych vyzev podpo-
rovat €innost verejné prospésnych organizaci i jednotlivc, ktefi se neboji dat o sobé védét.

S jakou vizi k nam Nadaéni fond SKODA AUTO p¥i-
chazi?

V nadaénim fondu navazujeme na to, co zacali
rozvijet uz nasi pfedkové. Na Mladoboleslavsku
to byli vizionafi Laurin s Klementem, ktefi polo-
7ili zaklady pozdéjsi Skodovky a uz tehdy pod-
porovali nejen své zaméstnance, ale tieba i déti
z chudych rodin. Na jejich ¢innost pak navézala
sama automobilka, kterd se vzdy snazila chovat
odpovédné a podporovala rozvoj prosttedi kolem
svych zdvodi. To vsechno nds inspirovalo pfi
zakladani nada¢niho fondu. Na Mladoboleslav-
sku ptsobime uz ¢tvrtym rokem, ale soucasné
jsme si vzdy uvédomovali zavazek vhci dalsim

020 komercnisdéleni

regiontim. Rozsifeni aktivit fondu na Vrchlabsko
a Jilemnicko pro nas proto bylo jasnym krokem.
Rédi bychom tady navézali na mistni historii, vy-
zdvihovali piibéhy lokalnich hrdint a prostied-
nictvim grantovych vyzev pokracovali v podpore
vefejné prospésnych organizaci i jednotlivct. Na
Vrchlabsku je pro nas napfiiklad silnym piibéhem
rodina Peterti a dalsi prmyslnici, ktefi zacali
utvafet industridlni odkaz Podkrkonosi.

Béhem plisobeni na Mladoboleslavsku jste ziskali
fadu zkuSenosti. Do jaké miry Ize aplikovat tyto po-
znatky na Vrchlabsko a Jilemnicko?

Za dobu fungovani fondu jsme pfisli na jednu za-

sadni véc: bez zapojeni obyvatel regionti by nase
prace neméla smysl. Stejné tak jsou pro nas da-
leziti partnefi z vefejné spravy nebo soukromého
sektoru. Nase ¢innost rozhodné neni o budovani
,chrdmt v pousti”, ale o naplitovani skute¢nych
potfeb mistnich obyvatel. Pravé proto se nasimi
projekty a grantovymi vyzvami snazime aktivo-
vat obcany i mistni spolky a skupiny, aby se na
rozvoji regiont podileli spole¢né s ndmi. Z pro-
jektti, za kterymi vidime nad$eni mistnich, mame
nejvétsi radost. A pravé takové projekty piinaseji
i redlny dopad na kvalitu Zivott nas vsech. Zéro-
ven si uvédomujeme i zdvazek, Ze nase prace neni
jen o feSeni aktudlnich potteb, ale také ze musi-
me piinaset nové podnéty a trendy, které mohou
kvalitu zivota zlepsovat nebo urcovat smér ¢i in-
spirovat dalsi.

A funguje uz v nasem mésté néjaky takovy ,trendy”
projekt?

Troufam si ¥ict, Ze ano. V letodnim roce jsme ini-
ciovali a plné zafinancovali pilotni a na mésto
velikosti Vrchlabi i celkem neobvykly projekt
sdilenych kol. Obdobné projekty se totiz dopo-
sud osvéd¢ily spiSe ve velkych a méné kopcovi-
tych méstech. Prestoze jsme véfili, Ze to fungovat
bude, protoZze jsme piimo od ob¢anti dostali fadu
podnétii, dopfedu jsme piesné nevédéli, jaka
bude reakce a zda kola budou viibec vyuZzivat.
Nasge obavy se ale rozplynuly uz v prvnim mésici
po spusténi. Ukézalo se, Ze lidé jsou zde skutecné
sportovci télem i dusi. Jen v ¢ervnu jsme zazna-
menali neuvéfitelnych 2409 vyptjcek, coz je na
mésto velikosti Vrchlabi opravdu tctyhodné. Od
spusténi projektu se tak ve mésté uspotilo celkem
37,3 tun CO2 v porovnani s jizdou automobilem.

Ktery z projektd, do kterych se nadacni fond zapojil,
byste oznacil jako Gspésny?

To, jak se nam dafi a co se povedlo, by méli spise
hodnotit jini. Navic tispésné projekty leckdy ne-
jsou ty nejvétsi nebo nejdiskutovangjsi. Casto to
mohou byt i mensi véci s mensi finanéni investici,
které ale rozpohybuji dalsi zmény, dalsi aktivity,
a maji tak skute¢nou ambici ménit konkrétni Zivo-
ty lidi k lep$imu.

Rozumim. Kdybyste ale pfeci jen mohl jmenovat
néjaky pfiklad za vSechny? Treba v oblasti, ktera je
vam blizka?

Pak bych jmenoval projekty, které diky nasi po-
moci inovativnim zptisobem vytvareji nebo oze-

letiuji vefejny prostor. P¥irodu a prostiedi kolem
nas bychom totiz méli nejen chranit, ale také ak-
tivné obnovovat. A k tomu ¢asto staci az prekva-
pivé malo. A¢ to tak nékdy nevypada, projekty,
které pomahaji vytvéfet inspirativni ¢i zelené
0édzy ve méstech, a to nejen pro lidi, ale také pro
zivotichy a rostliny, maji ¢asto velky potencial
s dal$im cilem lidi spojovat. T¥eba takovy Spolek
Pro Hartu. Ten diky nasi finan¢ni pomoci vysazel
36 ovocnych stromil véetné méné obvyklych ¢i
starych odrtid, jako jsou kdoulol, moruse, oske-
ruse, mispule a dalsi, a pfitom zapojil do sazeni
jesté velkou cast sousedt. To jsou typové projek-
ty, které nam délaji radost.

Jaké dalsi oblasti podpory jsou pro nadacni fond
prioritni?

Vyznamnou podporu sméfujeme piedeviim do
téchto oblasti: vzdélavéani, socidlni a zdravotni
sluzby a kultura, s tim, Ze se soustifedime p¥imo na
lidi, ktefi v nich ptisobi. ProtoZe ti jsou pfeci tim
nejcennéj$im. Proto maji na Vrchlabsku i Jilemnic-
ku nasi plnou podporu skrz nejriznéj$i programy
zdejsi ucitelé a ucitelky, poskytovatelé socialnich
a zdravotnich sluzeb nebo kulturni akce, festivaly
a instituce. Za v8echny mohu jmenovat naptiklad
vrchlabskou Zéakladni uméleckou skolu, ktera
navic sidli v ptvodni vile zakladatel&t automobi-
lového pramyslu ve Vrchlabi, rodiny Peterti. Jak
vidite, nékteré véci do sebe prosté obcas perfektné
zapadajf a je toho opravdu hodné, co si zaslouzi
nasi pozornost. Jsem rad, ze i v dnes$ni ekonomic-
ky slozité dobé dokdzeme dostat svym zdvazkiim
a mtzeme kazdy rok oteviit tematické grantové
vyzvy a vyhledavat a nadale podporovat mistni
projekty s velkym potencidlem.

Zminil jste, Ze ma pro vas zapojeni verejnosti velky
vyznam. Jakiym zpilsobem se lidé mohou zapojit,
pfipadné kde se mohou dozvédét vic?

Urdéité doporucuji sledovat facebookovou stranku
Nové Vrchlabsko, jejiz vznik jsme iniciovali. Tam
lidé najdou informace o zajimavych projektech
a udalostech napii¢ celym regionem. Dalsi moz-
nosti jsou nae grantové vyzvy, které vyhlasujeme
v prtibéhu roku. Detaily k nim zvefejiiujeme na
webovych strankdch fondu nebo na Facebooku.
A v neposledni fadé se kazdy, kdo ma chut se na
rozvoji svého regionu podilet, na nas mtize obratit
naptimo. Jakoukoliv konstruktivni zpétnou vaz-
bu vitdme, protoze diky ni dokdZeme délat véci
jinak a lépe. m
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STAROSTA MESTA

Pane Jane Sobotko, jste staros-
tou, predsedou Svazku Krkono-
Se a senatorem. Pfed senatnimi
volbami se néktefi obavali, zda
kumulace funkci nebude mit ne-
gativni dopad na fungovani més-
ta. Jak to vnimate?

Rozhod]l jsem se kandidovat do
letodnich komunalnich voleb,
protoze jsem to slibil ve volbach
do Senatu. A sliby se maji plnit.
Nékterym lidem neni po vili,
a néktefi mi pimo vyditaji,
soubsh politickych funkci. Ze
sedim na zadmku ve Vrchlabi
a v Senatu v Praze do sebe dobte
zapadd. Naopak mam jako se-
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nator bliz k vedoucim pracovni-
kiim na réiznych ministerstvech,
a to nejen fyzicky. Navic je vy-
asténim politického Zivota, ktery
ma néjaky vyvoj a postup. Pii té
ptilezitosti vzpomenu zesnulé-
ho kolegu ze Senatu, Jaroslava
Kuberu, letitého starostu Teplic.
Rikal: ... tak to bézte do toho
Senatu zkusit. AZ vas lidé zvoli,
bézte si tam sednout a pracovat.
Jenom ty plané feci nejsou k ni-
¢emu...”

Vase platy v souctu asi nejsou
malé?
Podle zdkona pobiram 40 % pla-

tu starosty. Diky tomu za mé
mésto usetfi nemalé penize na
platé + odvodech. Prace pfedse-
dy Svazku Krkonose neni hono-
rovéna. Dal$i mzdu nepobiram.
V Senatu jsem placen adekvét-
né. Plat je dostacujici tomu,
abych napf. pfi jedndni mohl
reprezentovat a ve spole¢nosti
nechodil v obleku, ve kterém
jsem se Zenil.

Byl jste Sestkrat starostou, to
Vas verejna prace stale bavi?

Kazdé volebni obdobi ma své
jiné véci k feSeni. Jsou to nové
vyzvy, investi¢ni akce apod.

Neni to stereotyp. Prace je pro
mé radostna, ale také naroc¢na.
Pfiznam, Ze v patek uz jsem
unaven. Mam rad lidi, rad se
s nimi potkdm, pozdravim, po-
hovoiim, a to mé nabiji.

Vadi Vam neustalé feseni poza-
davkad lidi a nutnost reagovat na
jejich kritiku, pfedevsim na soci-
alnich sitich?

Nevadi mi feSeni pozadavkl
spoluob¢anti. Snazim se nikdy
nic nehodit za hlavu a sebemen-
§1 banalitu nékam posunout.
Rozumna vécna kritika je sprav-
né. Nehleddm vymluvy. Musim
po ni pfiznat, ano, néco se nepo-
dafilo. Nebojim se toho. Takova
Cerstva véc, ktera se online hod-
né fesi a nepovedla se, je pfipra-
vit koupalisté ,Kac¢ak” na letni
sezénu. Rasy celému Vrchlabi
zkomplikovaly Zzivot. Sekacka,
kterd méla problém vyfesit,
nedorazila v ¢ervnu, ale az za-
¢atkem srpna. Mezitim jsme ale
oslovili odborniky a doufame,
Ze nejpozdéji piisti rok uz bude
koupéni v porddku a spoji se tak
aquapark a venkovni koupani.
Takze ano, nékteré piispévky
na socialnich sitich mé velmi de-
motivuji. Osocovani ve skrytu
anonymity je velmi jednoduché.

Co Vas v soucasné dobé na Zivo-
té ve Vrchlabi nejvice trapi, resp.
zajima Vas kromé sportu také
déni v jinych oblastech?

Z hlediska mésta se jako nejvétsi
vyzva jevi bytova zalezitost. De-
velopefi ve Vrchlabi stavi stovky
apartmanovych bytfi, cozZ mésto
nemiize zakdzat a miize pouze
slabé regulovat. Vrchlabi mé
760 najemnich bytti, coz je dosta-
te¢ny pocet. Metodicky material
,Bytova politika” nam urcuje,
jak se o byty starat. Diim u kina
a dtm zamek v Harté jsou budo-
vy s byty, které jako prioritni ce-

kaji na brzkou rekonstrukci. Sou-
¢asné mame vytipovany lokality
pro vystavbu nédjemnich byto-
vych dom@ a chceme vytvofit
nabidku nebo podpofit vystav-
bu napt. i cestou druzstevniho
bydleni nebo najemniho bydleni
za regulované ndjemné. Podhiifi
Harta a Kalvarie jsou posledni
vhodné lokality, které k takové
vystavbé vlastni mésto.

Jak motivujete zastupitele, aby
hlasovali pod Vasi taktovkou?

S kolegy zastupiteli jedndm na
rovinu. Nesmim jimi manipulo-
vat. Pokud by to bylo jinak, oni
na to stejné pfijdou. Nenecha-
vam je v nevédomosti. J4 sam
se snazim véci logicky pochopit,
a stejné tak mam snahu vsech-
ny souvislosti zastupitelim vy-
svétlit, aby tomu, o ¢em hlasuji,
rozuméli.

Proc stale zadluzujete méstskou
pokladnu a akce realizuje na Gvér?
Mésto nezadluzujeme! Méme
pouze jeden Gvér po akci Cisté
Horni Labe (kanaliza¢ni systém
o délce 40 km), které bylo do-
konéeno v roce 2010. Od té doby
tento jediny dluh splacime a bu-
deme jesté 13 let. Splacime ho
z vodného a sto¢ného, tak mést-
sky rozpocet tolik nezatézuje.
Z&dné dalii tvéry si nebereme.
Akci typu aquacentrum finan-
cuje mésto z vlastnich zdroja.

Co planujete v nadchazejicim
case?

Meésto je ve svém zdkladu dobie
zalozeno a po nékolika nasich
volebnich obdobich v dobré
kondici. Pokud nam to bude po
volbach umoznéno, tak investu-
jeme penize do véci, které Vrch-
labadky trapi. Zejména bydleni,
ale i dal$ich oprav a rekonstrukei
méstského majetku. Mame po-
mérné novou infrastrukturu:

vodovody, kanalizace, elektric-
ké sité, sportovni, socialni, skol-
skou, kulturni, pro volnoc¢asové
aktivity, zdravotni... Mfze to
vypadat, Ze ve mésté staci uz jen
opravit par nehezkych bardki
a rozbitych silnic a je v3e relativ-
né hotovo. Ale to neni pravda.
Zjistujeme, Ze co jsme opravo-
vali pied 20 lety, je nyni tfeba
opravovat znovu. Penize do re-
konstrukei bézi pribézné. V kul-
tufe bychom mohli pokracovat
v projektu Kulturni triangl, tzn.
v rekonstrukci kina na divadlo,
stavbé nové ZUS K. Halife. Ne-
vyhneme se rekonstrukcim dal-
gich silnic, mostd. To, co mame,
chceme vylepSovat. Vic nez ditv
chceme ale investovat i do ko-
munit a spolkového Zivota ve
mésté. Libilo by se nAm vnést vic
zivota naptiklad do ,Naplavky”.

Jak hodlate bojovat s rostoucimi
cenami energii a jejich dopadem
na mésto?

Zéamérem je zdsadné snizit nebo
minimalizovat zévislost na ply-
nu a zlepsit ekologickou zatéz.
Zacali jsme u aquacentra a dal-
$ich budov zvazovat umisténi
fotovoltaiky. Z hlediska elek-
trické energie se budeme snazit
umistovat fotovoltaické panely
na objektech mésta, abychom se
stali sobéstacnymi a vybudovali
tzv. komunalni energetiku. Ma
to své ,ale”, pfesto by méla vést
k systému - co si vyrobime na
stfechach, tak si spotfebujeme
v jinych méstskych budovéch. m
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UFFO

Koncerty, divadla, vystavy, porady

pro deti. Program Uffa je nabity

Konecné je to tady! Se zafim zacina ocekavana kulturni sezona. Pro trutnovské Uffo to bude v poradi uz tfi-
nacta. ,Nejsme povércivi! VSichni vime, jaka je doba a ze to tézsi nas zrejmeé teprve ceka. Jdeme do toho ale

vy o x

optimisticky. V&fime, ze to dame
L*2 PAVEL CAJTHAML, FOTO: ARCHIV UFFA

Jak jste chystali novou sezonu?
Vime, jak to maji lidé tézké.
Vsichni to méme tézké. Rozhod-
li jsme se proto ji udélat malinko
odlehéenéji. Mame v programu
aplné vsechno, ale citime, Ze
nyni potfebujeme v8ichni trochu
vic relaxu.

Cim za¢ne kulturni sezéna?

V prvni zéfijovou nedéli, kterd bude tradi¢né
patiit Trutnovskému jarmarku na KrakonoSové
namésti. Koncertovat pfi ném budou napiiklad
kapely HF Band a Maniac. Vim, Ze hodné lidi se
tési na vystoupeni pisni¢kaie Pokéce. Ja se tésim
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rika Libor Kasik, reditel Spolecenského centra pro kulturu a volny cas.

na skupinu Komunna Lux z ukrajinské Odésy. Jeji
hudba zanrové ¢aste¢né saha do klezmeru, ¢astec-
né do gangsta folku, lidé se maji na co tésit. Bude
to super zazitek. Na zavér jarmarku bude hrat
a zpivat Lenny, dcera slavné folkové star Lenky
Filipové, ktera se proslavila jako klaviristka, skla-

datelka a pisnickdrka. Na jarmark se té$im letos
vic nez kdy jindy.

Co bude nasledovat?

V tydnu po jarmarku zahajime v nasi galerii zaji-
mavou vystavu vytvarnice Petry Svecové nazva-
nou Gatering. V sobotu v rdmci Dnii evropského
dédictvi ukdZzeme zdjemctim zdzemi Uffa. Budeme
provadét v mistech, kam se lidé jako bézni navstév-
nici divadla nebo koncert nedostanou. Atraktivni

jeidalsi zafijovy program. Napiiklad cestovatelsky

stand up excentrického poutnika Ladislav Zibury
nebo recital ¢eské hudebni legendy Karla Plihala.
Na jeho koncertech panuje vzdy skvéla atmosféra.

Které dalsi koncerty jesté na podzim chystate?
Kdyz to vezmu napftic¢ zanry, tak napiiklad v #fjnu
budou v Uffu hned ¢tyfi skvélé koncerty. Nejpr-
ve tady bude hrat oblibend popova kapela Mig21
s frontmanem a hercem Jifim Machackem. Pak
bigbitové Flamengo Reunion session, které pii-
pomene padesat let od legendarniho alba Kute
v hodinkéch. Ttetim bude rapper a zpévak s mol-
davskymi kofeny Calin. V Uffu uZ jednou koncer-
toval spolené s brnénskym zpévakem Stein27.
Nyni piijede s akci nazvanou Popstar Tour podle
jeho druhého studiového alba. A na zavér fjna je
v plénu ojedinély koncert legendarnich muzikantt
a jejich doprovodnych téles - Vlasty Redla s kape-
lou a tria Vladimira Merty.

Néco tvrdsiho tam nemate?

Ale mame! Na zacatek prosince chystame koncert
kapely Skwor. Zaznit by mély jeji nejlepsi skladby
ve specialnich akustickych tpravach. Skupina tady
mé hodné fanouski, i ja si je poslechnu hodné rad.

A co naopak néjakou klasiku?

Podle tradice ji opét nabidne v #jnu a listopadu
Trutnovsky podzim. A protoZe se ndm libi mi-
chani klasiky s autorskym pojetim soucasnych
interpretdi, pozvali jsme populdrni Vesna kvartet,
ktery hraje klasiku i vlastni véci. Piijede i krasna
harfistka Katefina Englichova, které tleskaji po ce-
lém svété a hrédla mimo jiné v Carnegie Hall a dal-
sich véhlasnych salech. Zpivat v Uffu bude jeden
z nejlepsich ¢eskych tenoristti soucasnosti Richard
Samek s hradeckou filharmonii. Véfim, Ze Trutno-
vané budou rddi i za sélovy koncert violloncelistky
a zpévacky Terezie Kovalové. Uz tady nékolikrat
byla, pfi koncertech, zpivala také pfi vernisazich
a ucinkovala i na festivalu nového cirkusu Cirk-
-Uff! Hraje skvéle, dava hie nové dimenze a to
se ndm moc libi. A patym koncertem bude vecer
s houslovym virtu6zem Ivanem Zenatym a Podkr-
konosskym symfonickym orchestrem.

Je jasno také o vanocnim koncertu?

Ano! Budeme mit v Uffu v prosinci koncert skvé-
lého hudebnika, skladatele a herce Ondfeje Brzo-
bohatého s orchestrem. Myslim, Ze jméno Brzobo-
haty je dostate¢nou zérukou kvality pro vano¢ni
koncert.

Co dalsiho jesté nabidne Uffo v nové sezoné?
Bohaty program mame v rdmci ¢ty skupin pred-
platného. V nabidce je dvaatficet predstaveni. Ze
skupin Cinoherni divadlo A a B ptipomenu Shirley
Valentine se Simonou Stasovou, komedii Beckham
od Studia Dva nebo 50 odstinii! Divadla Radka Br-
zobohatého. Ve skupiné Divadlo a hudba Noc na
Karlétejn& od pardubického divadla, Sakali léta od
Tésinského divadla a inscenaci Spinarka od ostrav-
skych Bezruct. A ve skupiné Nové divadlo akroba-
ticky muzikal od Losers Cirque Company. Vybér je
velmi pestry, abonentky jsou stéle jesté k dispozici.
Navic jesté podle situace a moznosti planujeme
béhem sezoény nékolik predstaveni takzvané na
volnou kasu.

Zlstavaji v programu Uffa také nedéini Uffokousky?
Samoziejmé. Pofady pro rodiny s détmi jsou trva-
lou soudésti nabidky Uffa. Letos jsme trochu zmé-
nili design, udélali urcity upgrade, ale cil zGstava.
Aby tomu rozuméli a bavili se déti i dospéli.

Ktefi umélci budou vystavovat v Galerii Uffa?
Kromé u? zminéné vytvarnice Petry Svecové
u nds bude od fijna vystavovat talentovany ume-
lec Martin Snéhota. VétSina jeho exponatd je troj-
rozmérnd, pfi jejich vytvareni kombinuje vice
materidld, zejména dievo, kov a plast. Mozna se
budou navstévnici divit, co vSechno se da jesté
udélat se starymi vécmi, jako jsou tranzistorové
radio, ptibornik, kavovar nebo kanystr. Od pro-
since bude v Uffu vystavovat scénograf, vytvar-
nik, mali¥ a herec Toma$ Bambusek. Pokud vim,
tak zacal malovat teprve pied deseti lety, ale jeho
obrazy jsou skvélé. Nejdfiv se poustél do malovéa-
ni vesnickych vyjevd, ¢asem se ale stal pfedevsim
skvélym krajinafem. Nékteré jeho obrazy jsou na-
vic doslova velkoformatové a diky zajimavému
michani barev velmi pestré. m
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VRCHLABI DO TOHO!

Budoucnost je ted!

VétSina profesi, kterym se nase déti budou vé-
novat, jeSté v soucasné dobé vibec neexistuje.
Presto a proto je musime co nejlip pfipravit na bu-
doucnost. A pokud budou nejlepsi vrchlabské Sko-
ly, mGze byt Vrchlabi nejlepSim méstem k zivotu
v Ceské republice. | nad tim se v rozhovoru zamysli
Lukas Teply, predseda vyboru pro vzdélavani a ino-
vace zastupitelstva mésta, a Markéta Jiptnerova,
vysokoskolska pedagozka a autorka Skolniho pro-
jektu o Evropskeé Unii.

Zda se, ze v poslednich letech se ve Vrchlabi podafilo
rozjet nebyvaly pocet zajimavych vzdélavacich pro-
jektd. Cim to je?

Lukdas: Po poslednich komunalnich volbach jsme
se v8ichni shodli, Ze modernizace $kol a podpo-
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ra vzdélavani pro nas budou kli¢ova témata. Ze
na nich budeme pracovat spole¢né, bez ohledu
na koalici a opozici. Diky jednomyslné podpote
zastupitelstva a skvélé spoluprédci uvnitf tymu
vyboru pro vzdélavani a inovace to tak opravdu
je a daff se ndm véci posouvat dopiedu. Svou roli
urcité hrélo i to, Ze nase parta z Vrchlabi do toho!
pfivedla do mistni politiky nadsené a aktivni lidi,
ktef{ maji zkuSenosti ze svéta a chtéji je vyuzit,
maji malé déti a skolstvi je pro né diilezité. A nasli
spojence u nékolika myslenkové spfiznénych ko-
legti z koali¢nich stran. Velky podil na tom maji
i nase $koly a DDM, mame ted’ $tésti na vyborny
tym feditelti. Dostavaji v nich prostor i nové pro-
jekty, jako je ten Markétin, ktery ani neni soucésti
nasi méstské vize Vrchlabi 4.0.

Markéto, o projektu ,Povidani o EU" uz jsme si ve
Vrchlabinkach mohli precist. Co ti ukazal a jaké mas
v téhle oblasti dalsi plany?

Markéta: Netusila jsem, Ze déti budou takhle nad-
Sené a evropskd spoluprace je bude tak zajimat.
Neni to ale jen o EU, bavime se i o demokracii,
spolupréci, aktivnim obcanstvi, tedy vécech, bez
kterych projekt spole¢né Evropy nemftize fungo-
vat. Samoziejmé premyslim, jak moZznosti, které
nam EU dava, lépe vyuzit i pfi spravé mésta. CR
je ¢lenem EU uz osmnéctym rokem. Za tu dobu
jsme se naucili, jak vyuZzivat evropské programy
na rozvoj a obnovu nasich obci a mést. Ale kdyz
projizdite nasi zemi, vidite, Ze nékterd mésta diky
nim dokazala zménit sv(ij vzhled a fungovani k ne-
pozndni. Zasadni je totiz aktivni p¥istup k vyhleda-
vani moznosti, které nabizeji. V oblasti vzdélavani
to plati dvojnasob. Reditelky a feditelé skol, kte¥i
se programy EU dokazali prokousat, své skoly ne-
jen opravili a modernizovali, ale také zatraktivnili
a inovovali vyuku. My chceme vrchlabskym sko-
lam v téhle oblasti pomoct. Mdm na mysli hlavné
obrovské moznosti programu Erasmus+. Kazda
8kola, ktera se do néj zapoji, miize pozadat o part-
nerstvi s jinou §kolou v Evropé. Pokud se domluvi,
muizou ihned rozjet vzajemné navstévy a vyménné
pobyty zaki i uciteld - a to vechno z evropskych
penéz. Nase déti si mohou zlepsit svou angli¢tinu

ve $panélské Marbelle.

Ano, rozjezd vlastniho vrchlabského ,Erasma” pla-
nuje i vize Vrchlabi 4.0, kterou uz zminoval Lukas. Co
to vlastné je?

Lukds: Vrchlabi 4.0 je plan, podle kterého chceme
vzdélavani ve Vrchlabi, skolni i mimoskolni, do-
stat na $pickovou trover a hlavné pfipravit nase
déti na vyzvy, které je v budoucnu ¢ekaji v zivo-
té i v praci. Analyzy ukazuji, Ze témé&r dvé tretiny
povolani, kterym se budou vénovat, jesté vibec
neexistuji. Navic budou muset svou profesi tfeba
nékolikrat za zivot tplné zménit. To vyZzaduje do-
cela jiny pristup ke vzdélavani. Ano, vzdélavaci
politiku urcuje stat. My na né&j ale nechceme ce-
kat, mésto je zfizovatelem svych $kol a ma hodné
moznosti véci ménit. Jako vybor pro vzdélavani
a inovace v tom spolupracujeme i s mistnimi za-
méstnavateli, s Kablem a Skodovkou, proto se nase
vize jmenuje Vrchlabi 4.0 s odkazem na myslenku
tzv. ¢tvrté primyslové revoluce. Zacali jsme pod-
porou angli¢tiny prostfednictvim mladych dobro-
volniktl z celého svéta, ktefi si s nasimi détmi na

8kolach i v DDM povidaji, vyrabéji nebo sportuiji
a umoziuji jim tak pouZzivat angli¢tinu pfirozené
a bez obav. Pfivedli jsme do Vrchlabi uznavany
program seberozvoje déti Mezinarodni cena vévo-
dy z Edinburghu. Pomohli jsme gymnaziu rozjet
American Academy, kdy vedle ¢eské maturity mo-
hou jeho studenti ziskat i standardni americkou,
a maji tak oteviené dvefe na fadu zahrani¢nich
univerzit.

Markéta: Ano, chceme, aby se Vrchlabaci po matu-
rité nebali jit do svéta, a chceme je na to co nejlip
piipravit. Stfedni 8kolu ale musi mit moZnost si
vybrat pfimo ve Vrchlabi a to ted’ moc nemutzou.
Pokud chtéji studovat jinou 8kolu nez gymnazi-
um ¢ primyslovku, tfeba se vénovat zajimavému
femeslu, musi dojizdét do Nové Paky, Trutnova,
Ji¢ina. P#ili§ brzo tak vlastné opoustéji nase més-
to, protoze navazuji diilezité socidlni a pracovni
kontakty tplné jinde. Potfebujeme ziskat do Vrch-
labi dalsi stfedni $kolu, zaméfenou napiiklad na
ekonomiku, cestovni ruch, kreativitu nebo inteli-
gentni pramysl. Idedlné ve spolupraci s nékterym
z mistnich podnikd, aby zapadla do naseho pra-
covniho trhu. Naptiklad v Turnové je diky stied-
ni uméleckopriimyslové skole na kazdém kroku
$perkai'stvi nebo femesIné zlatnictvi a pfitom
obor ve mésté prosperuje. Velmi perspektivni jsou
také nové obory, souvisejici s digitalni ekonomi-
kou, kreativnim préimyslem nebo kybernetickou
bezpecnosti.

Oba jste na cele kandidatky sdruzeni Vrchlabi do
toho!, které jde do voleb i s dalsSimi tématy, napfiklad
bydleni nebo pratelské mésto. Zda se, Zze vzdélavani
je ale pro vas zasadni, je to tak?

Lukds: Rozhodné. Je to pfedpoklad dspéchu nasich
déti i kvality Zivota ve mésté a jeho rozvoje. Kdyz
se stal Tony Blair britskym premiérem, prohlésil
ve znamém projevu, Ze jeho vldda ma t¥i priority:
vzdélavani, vzdélavani a vzdélavani. I my chceme
z Vrchlabi udélat moderni a chytré mésto, které
bude v roce 2030 podle v8ech prizkum nejlepsim
mistem k Zivotu v CR. Mtize se to zdat jako smély
cil, ale neni viibec neredlny a Vrchlabi k tomu ma
skvélé predpoklady. Co miize Vrchlabi nabidnout,
aby bylo pro Zzivot atraktivnéjsi nez velkomésto?
Vedle ptijemného, bezpecného, zdravého a zele-
ného mésta tfeba nejlepsi skoly a ucitele. Takové
prostiedi zase piitdhne do Vrchlabi nové, zajima-
vé lidi, ndpady, firmy a tim i moZnosti pracovniho
uplatnéni. Je to jednoduché, funguje to, a pokud
budeme opravdu chtit, spole¢né to dokazeme!m
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KRISTYNA BASE

Integrace lidi z Ukrajiny

do spolecnosti bude dulezita

0d zacatku valky na Ukrajiné jiz ubéhlo ptl roku. Potreba pomoci lidem, ktefi z vale¢ného Gzemi utekli, vsak
stale trva. Hlavni vina uz sice pominula, ale stale pfichazeji novi lidé. Co je ale podstatné a s ¢im ne vsichni na
zacatku pocitali, je to, Ze mnoho Ukrajinct tu zlstava dlouhodobé. Do hry prichazi potreba jejich integrace
a spolecného souziti. Valka zatim nevypada, Ze by koncila, a i kdyby, spousta uprchlikd se uz nema kam vratit.
0 tom vSem se v rozhovoru pro Vrchlabinky rozvypravéla Kristyna Base, koordinatorka pomoci ukrajinskym

uprchlikm z vrchlabského strediska Diakonie.

r.7 ANTONIN KASPAR,
FOTO: YELLOW POINT, JAKUB KASPAR

Ocastnite se pomoci lidem, ktefi uprchli z Ukrajiny.
Jak takova pomoc ve Vrchlabi v soucasnosti vypada?
Par dni po zac¢atku valky jsme se se zastupci mist-
nich spolkii a neziskovych organizaci setkali na
evangelické fafe ve Vrchlabi. Sesli jsme se, aby-
chom se poradili, co by bylo v této velmi slozité si-
tuaci nejlepsi udélat. Nejdfiv byla pomoc vyloZzené
dobrovolnickd. Bylo to hlavné o tom zajistit uprch-
likim stfechu nad hlavou. Nyni je nase hlavni
tloha integra¢ni, protoZe mnoho lidi, ktefi tu jsou,
tady patrné také ztstane. To pied Sesti mésici ni-
kdo moc nepifedpokladal, bylo to brano tak, Ze do-
¢asné opustili vlastni zemi, kde se neciti bezpe¢né.
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Nyni pomoc tady ve Vrchlabi ma hlavné integra¢ni
prvky, naptiklad u¢ime Ukrajince ¢estinu. Bez zna-
losti jazyka je tady ¢lovék dost ztraceny a odkdzan
na pomoc druhych. Je tu velkd vyhoda, Ze ukrajin-
$tina je slovansky jazyk, podobnost je velka a ¢esti-
nu se Ukrajinci uéi relativné snadno. Rada z nich ji
uz obstojné ovlada. Na Strelnici, v ubytovné Eden
a ubytovné Sasanka pravidelné kazdy tyden po-
tadédme kurzy ¢estiny a informacni setkavani. V té
dobé se zaroveti starame o déti Ukrajinct, porada-
me pro né rizné aktivity a integra¢ni akce ve spo-
lupraci se Skauty Sv. Vaviinec, détskym klubem
EDDA, Spolkem Na Dvote nebo tieba se Stivou.

Maji tato setkani jesté dalsi rozmér?
Téchto setkani vyuzivime zejména také k tomu,

abychom ukrajinské obc¢any blize poznali, zjistili,
koho na svém tizemi mame a co ti lidé nejvice po-
trebuji. BohuZel se nam nedaff sitovat véechny. At
uz z kapacitnich divodd, nebo jednoduse proto, Ze
se fada Ukrajincti ostycha ¢i stale doufd v navrat na
Ukrajinu. Osobné jsem nepoznala doposud niko-
ho, kdo by se nechtél do své vlasti vratit. Nanestésti
to pro velkou ¢ast neni a nebude v dohledné dobé
mozné. My toto reflektujeme a snazime se skrze
navazovani osobnich vazeb, pravidelnych setkdni
a sitovani nasmérovat lidi tim spravnym smérem
a vést je k samostatnosti. Mimo to pfedavame
relevantni informace o ¢innosti ¢eskych ufadd,
o zménéch legislativy, ale tieba také pomahame
s praktickymi zéleZitostmi. Musim podékovat fadé
pratel z Vrchlabi, ktefi po své ose pomohli napii-
klad vybavit ¢ pronajmout byt, pfestéhovat né-
bytek, uspotradat sbirku obleceni, doporucit praci
nebo jen poradit ¢i projevit zajem. To je skvélé!

Jaka je tedy vase role v tomto balitku pomoci lidem
z Ukrajiny?

V Diakonii koordinuji pomoc uprchlikiim, ale moje
role je dost 8iroka, protoze problémt je mnoho. To,
co ti lidé nejvice pottebuji, je prace a bydleni. Velka
¢ast z nich stale bydli v turistickych ubytovnach,
které s piichazejici zimni sezénou uz ubytovaci
kapacitu mit nebudou. Néktefi ubytovatelé se uz
navic vycerpali, maji u sebe Ukrajince tieba uz Sest
mésicd a nepoditali s tim, Ze to bude na tak dlouho.
Mym tkolem je podavat v maximalni mozné mii'e
podporu Ukrajinctim a spravné je informovat, pro-
toze fada z nich ani nevi, kde méa ovéfené informa-
ce hledat. Dalsi véc je, Ze tim, jak jsem na Ukrajiné
sama tfi roky zila, si myslim, ze uz trochu znam
ukrajinskou kulturu. Vim, jaké piedsudky fada
Cechty, aniz bych se jich chtéla dotknout, ma. Sna-
zim se ukazovat Ukrajinu takovou, jakou ji vétsina
Cechti nezna.

V jakém smyslu? Mizete byt konkrétnéjsi?

Mnozi z nas jsme do propuknuti véilky vnimali
Ukrajince pfevazné jako délniky z mistnich staveb
nebo méné kvalifikovanych profesi. Chtéla bych
tict, ze mnoho Ukrajincti, kteff sem nyni p#isli, ma
vystudované vysoké skoly, pied vélkou zili své
vlastni Zivoty, cestovali, zazivali radostné i smut-
né chvile jako my. Proto povaZzuji za velmi dtlezité
piiblizovat ukrajinskou kulturu s jeji rozmanitosti
a pracovat s pfedsudky a strachem. Pravé strach
z nezndmého zptlisobuje v nasi spole¢nosti fadu
nedorozuméni. Nemd cenu délat aktivity separo-
vané pro Ukrajince, ale je opravdu dilezité je mezi
nas zapojit. MiiZe to pro nas byt velmi obohacujici.
Dalsi véc, kterou jsme az do valky tolik nereflek-
tovali, je, Ze tu mame celkem $irokou ukrajinskou
diasporu, skupinu Ukrajinct, ktefi tu Ziji uz delsi
dobu. Spoluprace s nimi se za poslednich par mé-
sicti ukézala jako kli¢ova. Timto bych svym ukra-
jinskym spolupracovnikim chtéla moc podékovat.
Do budoucna chceme vymyslet jejich dalsi zapoje-
ni a vztah déle rozvijet.

Co se socialnich siti tyce, téch predsudkd je bezpo-
chyby mnoho. Jak se vam dafi integrace a souziti lidi
z Ukrajiny s mistnimi?

Musim fict, Ze jsem asi v takové socialni bubling,
ve které ja osobné predsudky moc nevnimam.
Cesi, se kterymi pracuji a ktefi se podili na pomoci,
pfedsudky nemaji. Spi§ vnimam zminény strach
z neznamého, nového. TakzZe se snazim praveé pres
svoji osobni zkugenost s pfedsudky pracovat. Uve-
du piiklad. Pofadame parkrat do tydne spole¢né
Cesko-ukrajinské obédy. Jidlo spojuje a kdo jeste
neochutnal ,sledé pod kozichem” neboli $ubu,
houbové varenyky, deruny nebo tieba plnéné cu-
ketové rolky, by to mél rychle napravit.
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MAJITEL FOTOBEDNY

Nadeéelovat lidem radost

me opravdu bavi

Pred deseti lety priSla na svét prvni Fotobedna. Dnes
je zarucenou zabavou na vsech vyznamnych akcich po
celé republice. Do toho se Jakub Omrt vénuje zlepSo-
vani zivota v Harté a aktualné kandiduje se Zvonem do
zafijovych komunalnich voleb.

Tvoje Fotobedna jiz nékolik let bavi celou republiku.
Kdy a kde vznikl napad na tento jedinecny fotokou-
tek?

Celé to zacalo pied deseti lety, kdy nas ptes zna-
mou oslovil rakousky hotel Falkensteiner v Mari-
anskych Léznich s focenim silvestrovského vecera.
Zadani znélo ,chceme, abyste fotili lidi a rovnou
se to tisklo”. Moje Zena je fotografka, takze se to
nezdalo jako velky problém. Pak jsme si ale fikali,
co se bude dit, kdyZ se probudi Laura - nase prvni
ditko a Beatka bude muset odejit. Nebylo mozné

038 komercni sdéleni

v jedné osobé fotit a tisknout. Jelikoz mé IT Zzivi,
zacal jsem hledat feSeni, které by dovedlo tisk-
nout fotky pffmo z fotaku. To mé navedlo sprav-
nym smérem a nakonec jsme do Maridnek vyrazili
s prehistorickou Fotobednou, kterd se stavéla ho-
dinu a vazila 60 kilo. Méla obrovsky tuspéch, ale
vzhledem k naroc¢nosti jsem si fekl, ze uz to takto
nechci nikdy délat. (smich)

Ale to asi neni konec pfibéhu...

Pfed témi deseti lety se Fotobedna poprvé obje-
vila na Krkonosskych pivnich slavnostech. Tam
jsem uz ale vzal novy model, ktery mél papirovy
obal, ale poprvé jsem pouzil technologii kli¢ovani.
To byl zasadni zlom. Ze by s Fotobednou mohla
byt celkem legrace jsem zjistil na silvestru 2013,
opét ve Falkensteineru, kde jsem na kli¢ovani fotil

jednu seniorku. Nevidéla na pozadi tak jsem za
ni vybral jedno ,velmi specidlni”, a nastavil dva
striptéry z LA. Kdyz vidéla hotovou fotku, zacala
se ze srdce smat a mné doslo, Ze nadélovat lidem
radost mé opravdu bavi. To byl druhy zlomovy
okamzik.

Dnes Fotobedna pofad rozesmiva, ale uz nema pa-
pirovy obal.

To opravdu nema - nastésti. NeZ jsem se dopraco-
val k tomu dne$nimu, vysttidalo se jich jesté néko-
lik. Ale hlavné Fotobedna absolvovala jednu zé-
sadni akci - Trend-Event 2015. Takovy festival pro
pofadatele spolecenskych akci. I presto, ze jsem
diky nervozité doma nechal zasadni dil, dovedla
Fotobedna vyhrala divackou soutéZ o nejlepsi pro-
dukt, coz byla obrovska motivace a hlavné kupa
Kklientt! To byla pecka.

V/ €em se Fotobedna lisT od podobnych projektti?
Mél jsem kliku na tym lidi kolem sebe a to mé stéle
provazi. Fotobedna je odligna kromé piistupu k zé-
kaznikovu hlavné v kli¢ovani. Umime vyménit ne-
jen pozadi za navstévnikem, ale vloZime i poptedi
pied nim. K tomu piidame barevné vrstvy a hned
muze$ vytahovat kamarada z tlamy hrocha. To celé
je mozné jenom diky software, ktery jsem s tymem
vyvinul na miru nasim potfebam. V roce 2019, jsme
nasadili dlouho vyvyjenou technologii nového kli-
¢ovani a zbavili se zelenych t6nt na fotografii. Fo-
tografie diky tomu vypadaji jesté vic realisticky.

I'’kdyZ to zni mozna idilicky, navrhnout Fotobednu
od nozicek, ptes vnitini konstrukci az po obal véet-
né softwaru mi trvalo roky a bylo to naro¢né. Lidi,
kterym bych musel podékovat za pomoc s vyvo-
jem, by byl opravdu zéstup - specialni podékovani
patii urcité Davidu Lahrovi a moji sestie Bate.

Kde vSude se miizeme nechat vyfotit a planujes dalst
novinky?

Tady ve Vrchlabi pracujeme malo. V zdsadé muize-
te tym Fotobedny potkat jenom na KPS a nékolika
firemnich akcich. Snazime se podpofit neziskové
projekty jako rtizné détské dny apod. To mi déla
opravdu radost.

V dalsim vyvoji Fotobedny nas zastavil Covid, tak-
Ze vétsina energie $la do nového projektu venkov-
ni-online-hry.cz. Jedna hra funguje v Herlikovicich
a druha v Dolnim Dvofte, kde jsou piekrasné ilust-
race Katefiny Miler. Sta¢i vyrazit na misto a zodpo-

védeét zabavné vzdélavaci otazky pro riizné vékové
kategorie. Jsem rad, kdyz se slozity projekt povede
i pfes komplikace tspésné dotahnout do konce
a bude navstévniktm délat radost.

Vedle toho se angazuje$s v hartecké komunité ve
Spolku Pro Hartu.

Ve Vrchlabi Ziju od narozeni. Mam tady kofeny,
cely zivot tu pracuji a chapu zdejsi problémy. Spo-
lek pro Hartu je takova srdcova zaleZitost, stejné
jako facebookové skupina Hart'aci. Napad na zalo-
zeni obojtho ve mné dlouho doutnal, ale az sezna-
meni s Duganem Vodnarkem a Janou Dédkovou
vznik spolku odstartoval. NeZ jsme se spole¢né do-
pracovali do sou¢asné podoby, vyménila se vétsina
lidi v tymu. Aktudlné je SPH skvély tym, ktery ma
plno nédpadti i energie k praci. Pfedpokladdm, ze
vefejnost asi nejvic SPH vnimd diky kamefe na ko-
minu v Harté, ktera ukazuje Zivot ¢apt. J4 jsem ale
asi nejvic pysny na spole¢né ptipravené Historické
putovani, lavicky v parku, ovocnou alej a piede-
v&im na fungujici spolupraci s méstem. Nejde sice
véechno fesit tak rychle, jak by se mi libilo - tfeba
v 1été vyschly potok v Harté nebo chodnik od Maxe
k posté. Zakladem pro to fungovani jsou dobré
sousedské vztahy a silna komunita. Takze by Harté
nejvic pomohlo, kdyby se Spolek Pro Hartu rozros-
tl o nové ¢leny.

Kazdopadné prace pro komunitu a potfeba vic
komunikovat s méstem mé ptivedli ke kandida-
tute za Zvon. Osobné si prace Zvonu velmi vazim
a myslim, ze diky praci tymu kolem Jana Sobotky
se realizovalo hodné ndpadt a Vrchlabi vzkvéta.
Na druhou stranu je tfeba si pfiznat, Ze ne véechno
se povedlo a Ze Zvon ma prostor pro zlepSovani.
Z mého pohledu zejména v komunikaci, praci s ak-
tivnimi lidmi (komunitou), vzdélavanim a cestov-
nim ruchem. Samoziejmé bych byl rad, kdybych
mohl vyuZit své Zivotni zkuSenosti nejen z podni-
kani a Vrchlabi posunul o dalsi kus dal.

Mas velkou rodinu, ctyfi déti, jak to vSechno zvladas?
Dobra otdzka s tézkou odpovédi. Samoziejmé
méam Zivotni kliku v tom, Ze mam skvélou Zenu
Beatku a tZzasné déti. Navic vyborné zazemi v ro-
diné ze v3ech stran. Lhal bych ale, kdybych nepii-
znal, Ze nase ¢ty#i déti jsou vice méné kazdodenni
vyzva (smich). Dokud nés netrapi nemoci, jsou to
jen malé starosti. Navic vyhoda velké rodiny je, ze
mas skvélou skupinu betatesterti pro venkovni-on-
line-hry.cz (smich). ®
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HERECKA

Kdyz jsem se dozvédéla, ze Jana Strykova nyni zije
u nas v Krkonosich, nevahala jsem ji kontaktovat
s prosbou o rozhovor. Od zacatku byla vstficna, mila
a pohodova. Presné v tomto duchu se neslo i nase
osobni setkani. Povidaly jsme si o studiu na DAMU,
divadle, ale i tom, jaky je rozdil mezi Zivotem v Praze
a v Krkonosich.

r.~ GABRIELA JAKOUBKOVA, FOTO: VACLAV BERAN,
** JAN CHOCHOLE, MATUS TOTH

Narodila jste se v Brné. Jakozto jamacka se musim
zeptat - proc jste studovala DAMU a ne JAMU?

V Brné jsem bydlela do svych dvanacti let. Na po-
¢atku sedmé tiidy jsme se s maminkou a sestrou
piestéhovaly do Prahy, kde jsem pak studovala na
gymnéziu a pozdéji se piihlasila na DAMU. V Brné
jsem ale také studovala - ptil roku divadelni védu.
Ta mé v8ak piili§ nebavila.

PFijimacky na DAMU jste pry nijak zvlast' neproziva-
Ia, Sla jste to jen tak zkusit. Jak jste se citila po zjis-
téni, Ze jste prijata?

Ur¢ité bych lhala, kdybych tvrdila, Ze jsem nemé-
la velkou radost. Mé ego doslova zaplesalo. A na
jevisti se citim dobfe, svobodné. Na druhou stra-
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nu jsem vzdy herectvi brala spiSe jako zajmovou
¢innost. Doted’ mam problém o sobé fikat, Ze jsem
herecka a Ze herectvi je mtj zptisob obzivy. Dlou-
hé roky jsem to dokonce tajila. Pfipadalo mi, Ze to
zni tak néjak afektované... Méla jsem piredstavu,
Ze povolani by mélo byt vice seri6zni, hmatatelné
a ne néco, co mé prosté bavi. Mozna to pramenilo
iz toho, Ze v nasi rodiné nikdo hercem nebyl a moji
rodice herectvi ptili§ nefandili.

Hlasila jste se také Gispésné na prava...

Ano, ale to bylo az pozdéji, kdy uz jsem zacala délat
divadlo. Najednou jsem se lekla, kdyZ jsem pozna-
la, co tato profese obnasi. Jasné, ze vse néco obnasi
a ja bych se lekla asi ¢ehokoli, ale méla jsem prosté
najednou pocit, Ze bych se méla Zivit né¢im jinym.
Ale prava? Ta asi opravdu nebyla pro mé! Ptihl4si-
la jsem se na né ¢asteéné kvali rodi¢tm, abych jim
udélala radost, a ¢aste¢né kvili sobé - chtéla jsem
si asi dokazat, Ze za néco stojim a piipravit se na
zkousky zvladnu. Uvédomila jsem si ale, jak dlou-
ho bych jesté studovala a také s jak ,naladénymi”
spoluzéky...

V jakém kolektivu spoluzakii jste se citila dobfe?
Na zakladni 8kole mi bylo dobfe a na gymnaziu

dokonce moc dobfe. Na DAMU chodi hodné ex-
centrik(i a egomaniaki (mezi né patfim moznd
1ja). Jeden z deseti by byl v kolektivu snesitelny, pfi
opa¢ném poméru je to velmi naro¢né nejen pro pe-
dagogy, ale i pro studenty. Svym zptisobem to byl
pro mé extrémni zaZzitek, ktery oviem k nasemu Zzi-
votu patif a ptipravi nds na nasi profesi. Nebylo to
vzdy jednoduché, pfesto rada vzpomindm na ne-
zapomenutelné momenty a pedagogy, které bych
za nic na svété nevymeénila. Takovym pedagogem
byl naptiklad Ladislav Mrkvicka, fantasticky ¢lo-
vék po strance lidské, pedagogické i praktické.

Ja, ac jsem na své skole maximalné spokojena, casto
premyslim nad tim, co jiného by se jesté dalo studo-
vat, v jakém oboru bych chtéla rozsifit znalosti. Lakal
vas kromé prava a herectvi jesté néjaky obor?
Zpravidla mé lakaji samé nepraktické véci. Ani ta
prava jsem vlastné studovat nechtéla, bylo to spi$
pfani mych rodi¢t, pravé proto, ze povazovali za
dutlezité, abych studovala néco vysoce praktického.
V dobg, kdy rekonstruujeme diam, vidim, jak hlu-
boce se mylili. Nejprakti¢téjsi zaméstnani je tfeba
klempit, zednik nebo tesai - praveé ty vsichni chtéji,
pottebuiji a je jich mélo. Bavilo mé cestovat, psat...
Ve, co je nestabilni a nejisté.

V bézném zivoté jste prakticka?

Vibec ne! Hodné s tim bojuji. Nejsem snad ta
herecka, ktera je iplné mimo, ale prakti¢nost mé
nékdy velmi obtézuje. Vétsinou se musim hodné
pfemahat, abych v praktickych zaleZitostech Zivo-
ta nasla uspokojeni. VSichni to chceme mit doma
hezké, vonavé, naklizené, ale mé to prosté nebavi
a musim pfi takovych ¢innostech sama sebe obe-
Ihavat a presvédcovat se, jakou radost mi to déla.
A tak si pfi tom poustim tfeba audioknihy, abych
svoji pozornost odvedla na néco jiného.

Jak to mate s cetbou?

Dfive jsem Cetla hodné, ted’ uz zdaleka tolik nectu.
Délam hodné audioknih, takZe si samoziejmé pre-
¢tu véci, které pripravuji. Na dalsi ¢teni mi pak uz
¢as nezbyva. Snazim se Cist také se svym osmile-
tym synem, ale on, na rozdil ode mé, knizky p¥imo
nesnasi. Pro néj je to ta nejhorsi skolni disciplina.

Kterou z profesi kolem filmu/divadla byste si chtéla
vyzkouset? Dovedete si sama sebe predstavit tieba
jako rezisérku, scenaristku, dramaturgyni...?

Tézko Fici. VyzkousSela jsem si produkci a nebylo to
to pravé... Lituji vSechny produkéni, osobné bych
to uz nechtéla délat za nic na svété. Uzasné by mi
pfislo byt vytvarnik kostym@. Myslim ale, Ze to
musi byt opravdu néro¢né.

Co je pro vas rozhodujici, abyste prijala roli? Je to
scénar, lidé, ktefi se na inscenaci podileji, finance...?
Nemdm na to Zddny manudl. V prvni fadé musim
mit ¢as a také je samozrejmé dtlezité, aby mi i po
ekonomické strance davala nabidka smysl. Déle je
fajn, kdyZz spolupracuji se zajimavymi lidmi. Ano,
kolegové jsou také rozhodujici.
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PEPPERL+FUCHS MANUFACTURING S. R. O.

Béda — Nas partak

pro interni logistiku

Nejedi, nespi a pracuji prakticky nonstop. TiSe se po-
hybuji po vyrobnich halach a dopravuji zbozi a material
presné tam, kam je tfeba. Jsou pozorni a ohleduplni,
vzdy vam daji prednost. Ve spolecnosti Pepperl+Fuchs
Manufacturing s. r. 0. pomahaji kolegtim v kazdodenni
praci na vyrobnich linkach a ve skladové logistice. Ne,
nemluvime o zaméstnancich P+F, ti nepracuji nonstop
a jisté i spi a odpocivaji, ale predstavujeme vam AGV-
¢ka, automaticky navadéné voziky. Jeden z nich pracu-
jeivP+F. Jmenuje se ,Béda".

Robtitka, ktery chytte a rychle pfepravuje vyrobni
material ze skladu do vyroby a zpét, pomohl pro-
budit k zivotu tym étépéna Potoc¢ka, vedouciho
provozniho inZenyringu. V dobach rostouci auto-
matizace se ve skladové logistice a na vyrobnich
linkach stale Castéji pouzivaji automatizovana na-
vadéna vozidla AGV (Automatic Guided Vehicle),
kterd vyuzivad od zacatku roku 2022 také zavod
Pepperl+Fuchs v Trutnové. Stépan Potocek se se
svym tymem vénuje mimo jiného také automatiza-
ci a usnadnéni vyrobnich procesti v naSem zavodeé.

o050 komercnisdéleni

Velkou mérou se na tomto projektu z pohledu im-
plementace stihlé vyroby podili i Petra Kopecka,
ktera ma na starosti dalsi Béd'tiv rozvoj.

€im jsme zacinali?

V roce 2020 jsme po ro¢ni fazi vystavby otevieli
novy moderni zavod, ve kterém vyrabime indukd¢-
ni a optické sensory s odbytem do celého svéta. Pti
vytvafeni designu nové tovarny jsme se zaméfili
na to, jak koleglim uleh¢it praci. Vysledkem byl
zcela novy vyrobni koncept, ve kterém jsou prak-
ticky v8echny vyrobni buriky uspofadany do tvaru
pismene U, kazdd s vlastnimi pfeddvacimi misty
pro vyrobni material a hotové vyrobky. Vzhledem

k tomu, Ze tyto specidlni stanice jsou umistény
pfimo na hlavni dopravni trase, vznikl také za-
klad pro pouziti automaticky navadéného vozitka
AGV, které samostatné a inteligentné reaguje na
vyrobni potieby.

Jak pomaha ,,Béd‘a” kolegtim ve vyrobé?

,Béd'u” jsme vybavili a osadili nagimi senzory, kte-
ré v Pepperl+Fuchs sami vyrabime. Naptiklad typ
R2100 2-D-LiDAR zajistuje ptresnou detekci okoli
a zabraniuje kolizim. ,Béd'a” je velmi pozorny a za-
tim jesté nikoho neporazil. Proto byl také jednou ze
zajimavosti pii dni otevienych dveii pro nase za-
méstnance a jejich rodiny, ktery se konal v ¢ervnu
tohoto roku.

Nas polohovaci systém PGV ,Position Guided
Vision” Data Matrix pouzivame k optickému
navadéni naseho robutka. Pavel Grund, EMS
Test Support Engineer, nastavoval kromé jiného
také kamerovy systém s integrovanou osvétlova-
ci jednotkou a ,Béda” se tak vyzna i v uzkych
ulickdch a zatd¢kach. Nase AGV¢ko si i samo
naklada a vyklada material a chytie se pfesouva
ze skladu na jednotliva vyrobni stanovisté podle
pozadavki vyroby.

Zkombinovali jsme funkci s designem

,Béda” je napéchovany dalsimi technologiemi.
Napiiklad disponuje indukénim senzorem, kte-
ry spolehlivé rozpozna, kde se nachazi predavaci
stanice pro vstupni materidl nebo findlni produk-
ty. Dalsi z diftiznich optickych senzort monitoruje
operaci nakladédni materialu a detekuje, zda jsou
krabice umistény spravné, aby pii prepravé ne-
spadly. Nase AGV¢ko si samo otevira dvefe a ob-
jednavé kanbanovy materidl.

Ato nenivse...

Ceskému tymu se tak podatilo vyvinout inteli-
gentni interni logisticky koncept, kde jsou dlouhé
cesty a hledani materidltt minulosti. Tym nasich
inzenyra vymyslel zcela unikatni systém, ve kte-
rém jsou vsechny aktivni komponenty soucasti
robota, zatimco predavaci stanice funguji jako
komponenty pasivni.

Shrnuti Stépana Potocka je nasledujici: ,Diky
LEO Locative AGV a perfektné sladéné senzoro-
vé technologii Setfime nejen cas, ale také mno-
honésobné snizujeme riziko nehod a délame pra-
covni prostfedi pifjemnéjsi, aby se u nés lidem
dobie pracovalo.”

Proc robiitek dostal jméno , Béd‘a"?

Kolegyné ve vyrobé pojmenovaly robutka , Béda”,
protoZe stejné piezdivaji i jednomu z nasich vyrob-
nich vedoucich panu Radkovi Bednafovi. Ten se
také velmi casto a rychle pohybuje po vyrobé a je
kdykoli ochotny pomoci.

Do budoucna v tom ,,Béd’a” neztistane sdm a bude
mit k sobé partnerku, pani ,Béd'ovou”, a budou se
schopni vzajemné dopliiovat.

Chtéli byste se k nam pridat?

Kontaktujte nés na tel.: 494 771 300, nebo zaslete
e-mail na adresu: jobs@cz.pepperl-fuchs.com m
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CVICENI DETI A RODICU

Kdyz se (nejen)

o7 JIRTSTEFEK,
FOTO: JANA KOCIANOVA, JIRT STEFEK

mali spunti hybaji

Jednou z mala - mozna dokonce i jedinou - pfilezi-
tosti, kdy se mohou mistni déti v pfedSkolnim véku
(spolecné se svymi rodici) pravidelné a organizované
vénovat sportu a pohybu, je cviceni, které se béhem
gkolniho roku kona kazdy cturtek pod hlavickou Ces-
ké asociace sportu pro véechny (CASPV) ve vrchlab-
ské Sokolovné. Nova cviebni sezona zacne jiz brzy,
zhruba v poloviné zafi.

Kazdy ¢tvrtek tderem 17. hodiny ztichld hala
vrchlabské Sokolovny rédzem ozije. Na parke-
tovou palubovku vbéhne rej rozjivenych $vito-
fivych déti, které jiz pomalejsim krokem nasle-
duji jejich maminky a tatinkové. Brzy tady za¢ne
60 minut plnych pohybu, her a sportu.

Aby vie mélo ty spravné kulisy, nasleduje tradic¢-
ni nastup déti i rodi¢h, ktery pokazdé vede hlav-
ni cvicitelka. V poslednim roce se v této pozici
stfidaly ¢tyfi Zeny, pfi¢emZz sluZzebné nejstarsi
a nejzkusenéjsi z nich byla Jana Tryznova. Tato
byvaléd sportovni trenérka a dlouholeta ucitelka

052

na zéakladni 8kole na namésti Miru se vénuje cvi-
¢itelské ¢innosti a probouzeni zaliby ke sportu
v piedskolnich détech uz déle nez piilstoleti. Pro
tplnost dodejme, Ze v poslednich dvou letech ji
ve kvartetu hlavnich cvic¢itelek doplituji Jana Ko-
cidnova, Lucie Stolfova a Véra Hradecka.

Ale vratme se na palubovku. Po nastupu nasle-
duje kratka rozcvicka, pti které se déti i jejich ro-
di¢e protdhnou a rozhybou. Tento zacatek vzdy
dopliiuji rtizné pohybové aktivity, pfi nichz osa-
zenstvo béha po hale, hraje na babu ¢i na ovecky
a vlka a dalsi oblibené détské hry. A pak uz né-
sleduje to, na co se déti t&51 asi nejvice. Jejich rodi-
¢e pfinesou zinénky, trampoliny, kozu, §védské
bedny a dalsi naradi a nacini, které pak rozmisti
po télocvi¢né. Vznikne tak pomyslny okruh, na
némz déti pod dozorem svych rodi¢t zdolavaji
tyto pfekdzky, lezou na Zebtiny, hdzi mi¢em na
basketbalovy kos, bézi slalom mezi kuzelkami ¢i
se pohupuji na zavédenych kruzich. Takto déti
dovadéji skoro az do konce cvi¢ebni hodiny. Pak

rodice vse opét uklidi a nasleduji dalsi drobné
hry a zavére¢ny nastup.

Ve stejném duchu budou tato ¢tvrtkova cviceni
probihat i v nadchazejicim $kolnim roce. ,Jsou
urcena pro predskolni déti ve véku od t¥i do Sesti
let. Za¢neme zhruba v poloviné zafi. Ptihlasky
uz jsou ke stazeni na webu TJ Spartak Vrchlabi.
Kromé piihlasky je potieba vyplnit prohlaseni
o ochrané dat a pfinést ¢lensky a oddilovy pfi-
spévek, ktery ¢ini 650 korun na cvicebni pér,
tedy dité plus rodi¢. Vybirat se to bude na prv-
nich hodinach v zai{,” ¥ikd Tryznova.

Letita tradice

Pro ni bude mit nové sezéna uz pofadové ¢islo 55.
Této ¢innosti se bez prestdvek vénuje uz od roku
1968. Samotny program cviceni rodi¢t s détmi
vsak zacal o rok dfive a u jeho zrodu stila Lubo-
mira Malinska. ,Nechtéla to délat sama. V roce
1968 proto ptisla za mnou, protoze védéla, ze cely
zivot cvi¢im a sportuji. No a zeptala se, jestli bych

to s ni nechtéla vést,” vzpomina Tryznova. Podle
jejich slov se vsak , ve Vrchlabi cvicilo odjakziva“,
a to i poté, co byl v roce 1952 zrusen Sokol, ktery
nasledng za pér let nahradil Ceskoslovensky svaz
t&lesné vychovy (CSTV).

Cvicebni programy se vsak tehdy konaly kazdé
tatery, probihaly v Dukle a ptivodné trvaly hodinu
a ptl. Kromé hodinového cviceni déti méli totiz
obdobnych 30 minut i rodi¢e. V nasledujicich le-
tech se cviceni ptestéhovalo do Sokolovny, z ttery
se pfesunulo na ¢tvrtek a ve sboru hlavnich cvici-
telek se po mnoho let stéidaly vedle Jany Tryzno-
vé i Marta Hruskova ¢i Dagmar Vaclavikova. Né-
kolik let jim té2 vypoméhaly Sérka Horcickova,
Dagmar Rychnovska ¢ Martina Sedova.

Zajem o cviteni mezi détmi byl z pocatku
skromnéjsi. ,Déti jsme mély s Lubénkou ze za-
¢atku maélo, bylo jich asi 15. Postupné se vSak pii-
davaly dalsi a dalsi a obvykle ndm chodilo 35 az
40 part. Jeden rok jsme méli rekordni, to se ndm
piihlasilo asi 85 parti,” vzpomina Tryznova s tim,
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na ochranne

-1500
az Kc

sportovni pomucky

28000

_na ockovani pro
ctyiclennou rodinu

kompletni pfehled na

Prihlaste se k nam do 30. zar 2022
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