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Rozhovor s oblibenou ¢eskou
hereckou a spisovatelkou
nejen o VVdnocich a s nimi
spojenych tradicich, vareni

a peceni, ale také zamysleni
0 Zivoté a vztazich.

Iva Janalova

BliZi se Vanoce a kazda z nas
chce pro svoji rodinu upéct
to nejlepsi cukrovi, uvarit tu
nejlepsi Stédrovecerni vece-
Ii. Jak je to u vas doma?

Vanoce jsou nejkrasnéjsi svat-
ky. Vsichni se alesponn malinko
zastavime, popfemyslime a uzije-
me se navzajem. Taky se tak tro-
chu vratime do détskych let a to
je pro nase rozboutené duse udi-
nénym pohlazenim. VSude jsou
svétylka a pohadky a taky dobré
jidlo. Vanoce jsou zkréatka svatky
klidu a miru. A ja si je pfesné tak
snazim uzit.

Nepropaddm nakupnim ho-
reékam ani reklamnim masazim
na cokoli. Pfehnany uklid nefe-
§im. Neni to zavod... Takze hlav-
né na pohodu a s rodinou. A menu
méame tradiéni. Maminka déla
bezkonkurenéni salat, ja polévku
a kapra a trochu cukrovi ptipravi-
me spolu s dcerou. Prosté jen aby
yzavonél“ dim... Myslim, Ze rodi-
na vice oceni radostnou, usméva-
vou maminku nez vysmyceny byt,

avSak s maminkou na prahu ner-
vového zhrouceni...

Markéto, zname se mno-
ho let a troufam si Fict, Ze

k sobé mame blizko. Rekni,
jak se ti dari?

Dékuji za optani. Mam se krés-
né. A protoze mé znés dlouho, tak
vi§, Ze bych to nefekla nikdy ni-
jak. Vazim si drobnosti a sna-
Zim se byt v klidu. A taky se sna-
Zim ten svij optimismus, radost
a Gsmév §itit dal. Na svych vy-
stoupenich, rozhovorech i social-
nich sitich. A ono se mi to kras-
né vraci! Lidé se na mne usmiva-
jinebo mi pisou krasné zpravy, ze
jim to tfeba moc pomohlo. To je
prosté nejvic.

Asi nejsem prvni, kdo se
té zepta — ¢im jsi nejra-
déji? Hereckou, modera-
torkou, kuchaikou, nebo
spisovatelkou?

Vs§im, ¢im jsem, jsem rada!
Vsechno délam s ohromnou laskou
a na 100 procent Rekla jsem si, 7e
se budu snazit délat jen véci, které
mi prinaseji radost. A ty méné ra-
dostné si prosté v hlavé nastavim
tak, aby mé bavily alesponi mali¢-
ko. Nebo si tfeba feknu, Ze mé néja-
kym zptisobem posouvaji dal. Ne-
znam horsi pocit nez délat néco, co
mé nebavi, a s lidmi, ktefi mé neba-
vi. Pletichy, pomluvy, nedcta, nad-
Fazenost, arogance — to vSechno mi
bere energii, a tak se tomu snazim
maximalné vyhybat.

Pokracovani na strang 4

INZERCE

Vyberte si ze Siroké nabidky provérenych
ojetych vozi s garanci technického stavu.

Vybér vozu je velka véc, Proto je dobré mit jistotu, Ze se
rozhodnete spravné, Ve Skoda Plus ji mate - kady viiz svéfujeme
nasim odborniklm, ktefi petlivé provéiujl jeho technicky stav,

Wybirat najisto je zkratka plus,

Va3 autorizovany partner programu Skoda Plus:

AUTO BRAMKA,

Praha a Machod

Tel: 800 101708
www.branka.skoda-auto.cz
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RADNICE INFORMUJE

Méstskeé kluzisté

Od 1. prosince zprovoznil Bran-
dys nad Labem méstskeé kluzi-
§té s novou ledovou plochou

v Zahradnické ulici. BEhem
podzimu dosSlo k rekonstruk-

ci podlozi a odborné montdazi
nového chladiciho potrubi. Do-
polednihodiny na kluzisti jsou
urceny Skoldm, odpoledni ¢as
je vyhrazeny verejnosti a po
18. hodiné je prostor vyhra-
zeny hokeijistim. Rezervace
kluziSté na hokejova utkani se
prijimaji pouze osobné v In-
focentru Ko¢arovna (Plantéz
2480, Brandys nad Labem)
proti uhrazeni poplatku za pro-
ndjem. Cena za 75 minut Cisté-
ho ¢asu predstavuje 1500 ko-
run a platba je moznda pouze

v hotovosti. V sousedstvi kluzi-
§té je i stdnek s obCerstvenim.
Podrobné informace na webu
mésta.

Méstsky trad Brandys
nad Labem - Stara Boleslav

Masarykovo nameésti1/6
Brandys nad Labem - Stard Boleslav

POLICIE INFORMUJE

Podvedla 200 lidi

Mélnickym kriminalistim se
podafilo objasnit rozsahlou
sérii podvodného jednant, kte-
rého se dopoustéla 23leta
Zena na internetu. Od Fijna
2021 do listopadu nasleduijici-
ho roku méla podvést témér
250 osob. Na internetovych
bazarech nabizela pod rlizny-
mi smySlenymi jmény k pro-
deji détské zbozi a hracky.
Nékdy to bylo odrazedlo, jindy
panenka nebo napiiklad dét-
ské obleceni. Po vyplaceni pe-
néz na jeji Géet ale nikdy zboZzi
kupuijicim nedodala a pferu-
Sila s kupujicimi kontakt. Kri-
minalistim se podafilo zjistit
témér 250 posSkozenych, kdy
doslo k celkové Skodé témer
200 tisic korun. Zenu obvinili
ze spdchani trestného €inu
podvodu a ted'ji hrozi pétilety
trest odnéti svobody.

Policie Ceskeé republiky,
Uzemni odbor Mélnik

Bezrucova 2796
276 01 Mélnik

Svoz odpadu podrazi

Po tfech letech muselo mésto Mél-
nik pristoupit ke zvySeni poplat-
ku za obecni systém odpadového
hospodéfstvi. Od 1. ledna tak za-
plati obyvatel mésta 1 200 korun,
nebo sniZenou sazbu 1 000 korun
rocné. ,PIné si uvédomujeme, ze
to je nepiijemné zprava, ale k za-
jisténi financovani této sluzby to je
nezbytné. V roce 2020, kdy doslo
k posledni tpravé tohoto poplat-
ku, ¢inily celkové ro¢éni naklady
mésta na odpadové hospodétstvi
22,9 milionu korun. V roce 2023
jsou tyto naklady jiz ve wvysi
33,2 milionu K¢, a to predevsim
v dtsledku zdrazovéni sluzeb ob-
chodnich spolecnosti, které je za-
jistuji. PTi aktuélnich sazbach pri-
spivaji nasi ob¢ané na tuto sluzbu
¢astkou 13,2 milionu korun a més-
to Mélnik ,,doplaci“zrozpoctu més-
ta zbyvajicich 20 miliont,” uved-
la mluvéi mélnické radnice Alena
Matéjckova. Naklady mésta Mél-
nik se tak za 3 roky zvysily o 10 mi-
liontt korun ro¢né a na to musi
vedeni mésta reagovat. ,Z uvede-
nych davodi Zastupitelstvo més-
ta Mélnika zvysilo zdkladni sazbu

na 1200 korun a sniZenou sazbu
na 1000 korun ro¢né. Timto zvy-
Senim ocekavdme rocni prijem
z téchto poplatki ve vysi 15,7 mili-
onu,”“ dodala Matéjckova.

Po desetiletech zdrazi svoz
odpadu i Neratovice

Také neratovické zastupitelstvo
v {jnu rozhodlo po vice nez deseti
letech o zvySeni mistniho poplatku
za obecni systém odpadového hos-
podarstvi. Namisto loniskych 720
korun budou obyvatelé nové platit
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1020 korun. Tyk4 se to vSech fyzic-
kych osob, které maji v obci trvaly
pobyt, a dale jde o osoby vlastnici
stavbu urcenou k individualni re-
kreaci, byt nebo rodinny déim, ve
kterych neni hlasena k trvalému
pobytu zadna fyzicka osoba s jed-
norazovou splatnosti do 31. kvétna
2024. Poplatek Ize hradit v obdo-
bi uz od ledna az do konce kvétna
zplisobem zvolenym poplatnikem.
Bezplatné uhrazeni v hotovosti
nebo kartou je mozné v fedni dny
v pokladnach mésta. dla

Sportovci maji nové hristé s umélym povrchem

MELNIK | Nové vicetéelové h¥isté
zacalo v polovingé listopadu slouzit
sportoveim u mélnické zakladni
skoly Blahoslavova. Staré betono-
vé hiisté dostalo novy povrch.
»~Jedné se o skladany sportov-
ni povrch vyrobeny z polypro-
pylenu. Jednotlivé dlazdice jsou
opatfeny specidlnimi zamky, po-
moci kterych se dlazba spojuje
dohromady a vytvari monoliticky
sportovni povrch bez jakychko-
li nerovnosti. Povrch je urcen pro

venkovni prostiedi, je UV stabili-
zovany a perforovany tak, aby pro-
poustél vodu ve smyslu destovych
srazek v plné mire, a voda tak ne-
zustavala stat na dlazbé,“ uved-
la mluvci mélnické radnice Alena
Matéjckova.

Novy povrch je vhodny pro
bézné sportovani, hru s hokejka-
mi, mi¢em, jizdu na koleckovych
bruslich a podobné. Mésto inves-
tovalo do nového povrchu necelé
dva miliony korun.
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,Je to dalsi investi¢ni akce,
kterou jsme si moc ptali. Dopo-
ledne bude slouzit pro Zaky z ve-
dlejsi zakladni $koly a odpoledne
pro mélnické sportovni kluby a ja
bych moc rad podé€koval odboru
rozvoje na méstském tradé,” po-
chvalil spolupraci Skoly a mésta
mélnicky mistostarosta Petr Ko-
wanda. HFisté je totiz v majetku
meésta a $kola bude na zakladé na-
jemni smlouvy htisté pronajimat
sportovnim klubtim. ala
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Betlémske svétlo
rozsviti celou zemi

Plaminek zaZehnuty v Betlémé se stal i pro Cechy dal$im

z modernich symboll Vanoc. UZ &tyFiatficet let ho skauti
rozvdzeji po celé republice, aby si ho lidé mohli vzit do svych
domovti a rozzéfFit je béhem Stédrého dne. Letos bude vefejnosti
k dispozici od 16. do 24. prosince na fadé mist v Cesku.

Juraj Alac

Plaminek odebrany z véc¢ného
ohné, ktery hori v jeskyni pod ba-
zilikou Narozeni Pané v Betlémé
v centralni ¢asti Palestiny, pied-
stavuje symbol miru, lasky, nadé-
je a pratelstvi. Rozvoz svétla zajis-
tuji skauti a skautky z celého svéta.
Do Ceské republiky ho p¥ivazeji
brnénsti skauti od roku 1990 kaz-
dy rok vlakem z rakouského Lince.
Plaminek si skauti pfevezmou po
slavnosti ekumenické bohosluzbé.
,Mit doma betlémsky plaminek
a nenechat ho zhasnout po dlouhé
cesté znamena stat se soucasti ne-
koneéného fetézu miru a radosti,

jez zvlastv dnesni dobé tolik potie-
bujeme. Kazd4a mala pomoc, kazdy
jednotlivec mtize ptispét k velké-
mu cili a udélat svét o néco lep-
$1, 1 kdyZ cesta k tomu je opravdu
dlouh4,” uvedl k mys$lence projek-
tu hlavni koordinator Betlémské-
ho svétla Jit{ Dorazil.

Betlémské svétlo
silidé berou doma

Jakmile betlémské svétlo roz-
vezou skauti po republice, lidé si
mohou plaminek vzit rovnou na
néadrazi, nebo na nékteré z mist-
nich akei. ,,Akt pfedani betlém-
ského svétla byva obvykle spo-
jen s mistni akei, kterou poradaji

dobrovolnici, dle pravidel po roz-
vozu svétla skauty po CR — zpra-
vidla v tydnu ptfed Vanoci nebo
v piimo 24. prosince. Akce jiz
z podstaty nesmé&ji byt spojovany
se zadnou charitativni ¢i finané-
ni sbhirkou ani Zddnymi dobrovol-
nymi prispévky,” dodal Jifi Dora-
zil. Pro vlastni plaminek je nejlepsi
prijit se svickou v zavatovaci skle-
nici, nebo s lucernou. Betlémské
svétlo a jeho poselstvi se tak $iti
mezi miliony lidi, aby jim v je-
jich domovech o vanoénich svat-
cich ptipominalo narozeni Jezi-
$e Krista — mir, 14sku, viru, nadéji
a pratelstvi.

Seznam mistnich akei a vlako-
vych spojeni, kdy bude mozné bet-
1lémské svétlo ziskat najdete i na
webu novinykraje.cz.

www.betlemskesvetlo.cz
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EDITORIAL

Kdo to tam dal?!
Vdanoc&nidarky pod stromec-
kem musi byt... otdzkou je, kdo
je tam ale dava. Americani

v tom majijasno
-jejich korpulent-
ni Santa Claus
proleze kominem
ado puncoch na-
délidétem cukrovi
adrobné darky.

O zbytek se po-
starajirodice. U nas ale preci
mame JeZiSka - nikdo vSak
presné nevi, jakym zplsobem
darky détem pod stromek do-
ruci. Kazda rodina ma viastni
legendu, a dokud na ni déti véri,
isou Vanoce, jak majibyt. Je to
nejoblibenéjsi obdobi roku, na
které se vSichni téSime. Je to
¢as klidu a pohody, ktery travi-
me se svymi blizkymi. Nenech-

vlivy, které nemUzete béhem
Vanoc ovlivnit, a vénuijte se
hlavné sami sobé a svym nej-
bliz§im. Hezkeé svatky!
Juraj Alac,
Séfredaktor

alac@regvyd.cz

-

CISLO MESICE

252

Schodek statniho rozpoctu
v priStimroce dosdhne
hodnoty 252 miliard korun.
Poslanci méli k rozpoctu
120 pozménovacich navrhi.
Planované prijmy se proti
letosku zvysi o 12 miliard na

1,94 bilionu korun. Vydaije
maiji klesnout o 31 miliard na
2,19 bilionu korun. Celkové
vydaje statu klesnou poprvé
od roku 2016.

amnohé dalsi
najdete
i na naSem Facebooku.
facebook.com/novinykraje

NOVINYKRAJE www.novinykraje.cz

EDITORIAL B



Vanoce u Markéty Hrubesoveé

Dokonceni ze strany 1

Kdyz dovolis, zaénu tim po-
slednim — spisovatelka.

V roce 2011 jsi zacala vydavat
knihy plné skvélych receptii.
Muzes, prosim, vyjmenovat
tyto knihy a kde si je pripad-
né muazeme zakoupit, proto-
Ze by to mohl byt skvély tip
na vano¢ni darek.

M4 spisovatelskd draha zaca-
la kuchatikou ,Tak varfim ja“ a ta
uz je v druhé reedici, protoze prv-
ni vydéani bylo zcela vyprodano.
Ma podtitul ,Kuchatka pro vyti-
Zené Zeny"“, a tak je stale aktualni.
Pak prisla ,Rebelka®, to byla piv-
ni kuchatka. Ale ta u? je taky zce-
lavyprodana. A pak ,Markéta vaii
Rettigovou®. V té jsem vzdala hold
na$i nejlepsi kuchatce. Piecetla
jsem vSech asi 1700 recepti a vy-
brala ty, které se hodily do dnes-
nich dnd. Bylo to GZasné dobro-
druzstvi. S veskerou tctou a péci

v nakladatelstvi. A tam byli nadse-
ni. Tak jsem to celé napsala a kniz-
ka uz Zije svym Zivotem. A nejhezéi
na tom je, Ze se libi dal§im a dal-
$im détem. Dokonce tak, Ze jsem
napsala dalsi knihu ,Koko a jeho
kamaradi“. Obé knihy jsou pohad-
kové, obsahuji vSak také tiplné jed-
noduché recepty, které si mohou
déti uvarit s maminkami, babi¢ka-
mi nebo prosté blizkymi. A pak uz
treba i samy. Je to jako zlatd medai-
le, kdyZ mi rodice poslou fotku své-
ho syna nebo dcery s jejich vlast-
noruéné uvarenym jidlem podle
mého receptu. Ta radost a taky
hrdost na jejich dilo! To je tako-
va krasa! A dalsi nespornou vyho-
dou je, ze kdyz si to déti uvati, tak
si to i snédi..., neb to je jejich vy-
tvor. A to Ze se déti dozvédi spous-
tu zajimavych véci a pravdivych
historek o jidle, Ze ¢tou a na chvil-
ku pusti mobil z ruky, uz je jen
tiesinka.

9

Pohadky z knihy ,Pan Brambora a jeho kamaradi” jsem
vlastné zaéala vypravét své dcefi pred spanim. AZ pak
isem ji zacala psat a zkusila ji nabidnout v nakladatelstvi.

Lprevarit” 200 let stary recept do
dnesniho jazyka. Téhle kuchatky
mam jesté par kusti, tak neni pro-
blém ji poslat i s vénovanim.

Napsala jsi ale také
pohadky...

Ano, ptesné tak. Pohadky z kni-
hy ,Pan Brambora a jeho kamara-
di“ jsem vlastné zacala vypravéet
své dceti pred spanim. Az pak jsem
ji zacala psét a zkusila ji nabidnout

Vim, Ze vytvaris vlastni re-
cepty. Jaky tip bys dala pra-
vé ted’ Zenam, které by chté-
ly prekvapit svoji rodinu

o Vanocich?

Hlavné nikoho nepiekvapujte!
Drzte se tradic! Ty jsou totiz ne-
jen krasné, ale i nesmirné dile-
zité. To, co varite ve vasi rodiné,
je vaSe rodinné stiibro. Tak re-
cepty uchovavejte a snazte se, aby
pokracovaly dal. To je totiz to, co

mate ve své (nejen) chufové pa-
méti a budete to tam mit cely Zi-
vot. A to je piresné to, co déla vasi
rodinu Gzasnou a jedineénou!
Vazte si kazdého jednoho dne, co
muzete byt spolu.

Ja té samoziejmeé znam ve
vSech rolich a myslim, ze

v kazdé z nich jsi skvéla.
Spoustu let jsi jezdila do Zli-
na moderovat Zlin Film Fes-
tival a také Reprezentaéni
ples Zlinska. Byla jsi ve Zliné
i na gastrofestivalu. Cim ti
Zlin ucaroval?

Zlin mam moc rada. Nikdy
neprestanu obdivovat tu nadéa-
sovost a genialitu pana Bati. Od
architektury po socialni vazby.
Vazim si lidi, kteti dokazou i pres
zna¢né majetky zistat normalni.
A zanechat néjaky odkaz dal$im
generacim. Néco vytvorit, opra-
vit stary dim, pomoci potfebnym,
pomoci vyvoji néjakého 1éku nebo
technologie, prosté néco smyslupl-
ného. Penize fakt nejsou vSechno
a ti, ktefi jen hamouni a pak davaji
své jméni okaté na odiv, mi ptijdou
smésni a je mi jich vlastné lito.

Co té v soucasné dobé nejvic
zaméstnava a kde t€ mohou
lidé potkat nebo vidét?

J& porad néco délam. Moderu-
ji, hraji, natac¢im, pisu, vafim na
mych kuchatskych vystoupenich,
jezdim na kuchatské worksho-
py se studenty gastronomickyjch
$kol a na workshopy v mater-
skych Skolkach s mymi knihami.
Kdybych se zastavila, tak bych
se lekla. Ale to jen v legraci. Sviij

¢as peclivé rozdé€luji na pracov-
ni a soukromy. Jsem samoziejmé
hlavné maminka. Mam skvélou
dceru a izasnou maminku a taky
béje¢ného muze. S t€émi se snazim
travit co nejvic ¢asu. To je totiz to
nejdtlezitéjsi.

Mas nadhernou dceru, ktera
brzy oslavi 18. narozeniny.
J4a ji znam od malic¢ka a fekla
bych, Ze je to tvoje kopie. Ja-
kym smérem se Christel Li-
1ly vydava. Je tam néco, co se
blizi k tobé?

Christel studuje Obchodni aka-
demii. Sama si Skolu vybrala a je
na ni spokojend. A to je nejvic!
Svét divadla ani filmu ji viibec ne-
zajim4 a ja jsem za to rada. Je po-
hodova a vidycky se na ni mohu
spolehnout.

A co sny? MAas v zivoté néco,
po ¢em touzis, a mohli by-
chom to nazvat jako ,,nespl-
nény sen“?

Sny jsou ptece od toho, aby se
snily, a ne aby se o nich psalo v no-
vinach. Ale j4 jsem se naucila vel-
ké pokote. A beru to jako nejlep-
§i véc, kterou jsem se kdy naucit
mohla. Pokoie k Zivotu osobni-
mu i pracovnimu. Vazim si kazdé
hezké nabidky a snazim se svou
praci udélat nejlépe, jak dovedu.
Taky vzdycky hezky podékuji za
kazdy novy den a kazdy den, kdy
muzeme byt vSichni pohromadé.
Zivot je moc kratky na to, aby se
¢lovék hnal za ¢imkoli. Rolemi,
penézi, slavou... Nejdilezitéjsi je
se na sebe moci podivat rano do
zrcadla a mit klidné spani.

ROZHOVOR

www.novinykraje.cz NOVINYKRAJE



Konference predstavila moznou budoucnost evropského zemeédeélstvi

Skupina Identita a demokracie v Evropském
parlamentu usporéadala 30. listopadu

v poradi paty ro¢nik mezinarodni konference
Budoucnost evropského zemédélstvi 2023.
Kvli prispévkam ze zahranici a co nejvétsimu
dosahu pro posluchace byla konference opét
poradana online formou a Zivé streamovana.
Ve dvou prednaskovych blocich vystoupilo
Sestnact odbornikd z Ceské republiky,

Itélie, Francie, Némecka ¢i Spojenych statd
americkych. StéZejnim tématem byly hrozby
pfi snaze o dosazeni klimatické neutrality pro
ceské zemédélstvi.

Vyvoj zemédélstvi je v poslednich letech spiSe ne-
pfiznivy, a to zvld5té v zemich vychodni ¢asti Ev-

ropské unie. Zemédélci museji Celit nejen dravé kon-

kurenci, kterd svymi nizkymi cenami umoznénymi
narodnimi dotacemi zaplavuje trh, ale také snaze
obchodnich fetézcl maximalné srazit vykupni cenu
potravinarskych komodit. Po celé Evropské unii se
tak stale Casteji objevuji mista, kdy lidé opoustéji
tradicni zemedeélské oblasti a hledaji si lépe place-
nou praci ve méstech.

Odolnost zemédélstvi v poslednich letech pro-

véfila epidemie covid-19, k tomu se pfipojily po-
Zadavky projektu Green Deal a nejen jeho ¢3sti

,Z pole na vidlicku”, ale i dal3i technické normy.
Soucasna vélka na Ukrajiné a sankce proti Rusku
se také zdkonité promitaji do ceny vsech komo-
dit. ,To vSe vede ke zdraZeni vstupd - od ceny
pohonnych hmot, hnojiv, pesticidl, vody aZ k ce-
nam prace. Dalsim problémem jsou nové normy

v oblasti blahobytu zvifat, ¢asto neodborné kon-
cipované. Unie dokonce prosazuje nova stravova-
ci doporuceni. Vsechna tato opatienf se zastitujf
dlouhodobou udrzitelnosti, ochranou klimatu,
zachovanim biodiverzity, ale ve skute¢nosti jsou
dlouhodobé neudrZitelnd,” uved| v Gvodni feci po-
slanec Evropského parlamentu, ¢len Vyboru pro
zemédélstvi a rozvoj venkova MUDr. Ivan David,
CSc. Podle ného vsak fada novych opatfeni neo-
vlivni globalni vyvoj, ale pouze poskodi zeméedeél-
stvi v Evropské unii.

Potravinova sobéstac¢nost
a bezpecnost je freSenim do budoucna

Politici v celé Evropé by se méli zamyslet nad
tim, jak zménit prostFedi pro nutné hlubsi zmeény.
Verejnosti by méli vysvétlovat, a ta by méla po-
chopit, Ze zemédélci nejsou skldci Zivotniho pro-
stredi, jak se tomu stalo tfeba v Némecku, kde jsou
vystaveni vseobecné nendvisti. ,Musime podporit
spolecenskou prestiz zemédélstvi a potravinarstvi,

musime vysvétlovat fa-
leSnost Usili o resent kli-
matickych zmén a sou- ‘
¢asné predstavovat
feseni redlnych problémd
redlnymi prostiedky vcet- IDENTITA

N . T A DEMOKRACIE
né skute¢nych klimatic-
kych zmén,” dodal MUDr.
Ivan David. Cilem by méla

byt potravinova bezpecnost a ndsledné i sobéstac-

nost v rozsahu priméfeném podminkam jednotlivé
zemé. Vedle toho je potfeba pripravit plan pro bu-
douci zdravéjsi rozvoj zemeédélstvi a spravedlivou

obchodni vyménu.

Konference upozornila
na nebezpeci pro ceské zemédélce

V rédmci konference vystoupili se svymi pfispév-

ky nejen odbornici z Evropského parlamenty, ale

i znalci teskych pomérQ. Prednasejici se shodli, Ze
pokud bude disledné uplatfiovan projekt Green
Deal - Zeleny dél, mohou se dostat evropské
staty do deficitu potravin a budou zavislé na do-
vozu potravin ze stdtd mimo Evropskou unii. Tyto
produkty ale nebudou muset spliiovat soucasné
evropské hygienické normy a pfi dlouhé pfepravée
klesne kvalita potravin, nehledé na obrovskou uh-
likovou stopu pfi jejich dopravé. Upozornili také na
nebezpeci pldni degradace, jeji erozi, nedostatek
vody v krajiné ¢i zabory kvalitni zemédélské pady
stavbami prdmyslovych a skladovacich hal.

V debaté pak prostrednictvim dotazl vefej-
nosti rozebirali moznosti ¢eskych farmard a zemeé-
délcl, dotacnich pobidek ¢ dostatec¢nou kvalifikaci
Ceskych politikd, kteff haji ndrodni z&jmy v Evrop-
ském parlamentu.

Zdznam konference
Budoucnost evropského
zemédélstvi 2023

je pristupny online

a zhlédnout ho mizete
z pohodli domova na
socidlni siti Facebook po
nacteni QR kadu.

[=
=

O

nost potravinové sobéstacnosti v zemich EU

potravinam

do budoucnosti a vyjit vstfic potfebam zemédélc?

zemédélstvi

dy - utopicky projekt proti potravinové bezpecnosti

potravin v roce 2050

Uéastnici konference Budoucnost evropského zemédélstvi 2023 a jejich pFispévky:
MUDt. Ivan David, CSc., poslanec Evropského parlamentu, koordindtor ve Viyboru pro zemédélstvi a rozvoj venkova (AGRI)

Ing. Zdenék Jandejsek, CSc., generdlni Feditel spoleénosti RABBIT Trhovy Stépanov a.s., élen predstavenstva Agrarni komory CR - téma: Budoucnost Zivocisné vyroby

Mgr. Ing. Jarmila Dubravska, Ph.D., generalni feditelka ¢eského masozavodu SKALICAN a.s., Ceska Skalice, ¢lenka Evropského hospodaiského a socidlniho vyboru - téma: Dosazitel-

Bohumir Dufek, predseda Odborového svazu pracovnikil zemédélstvi a vyzivy - Asociace svobodnych odbori CR - téma: Budoucnost ¢eského zemédelstvi ;

Doc. Ing. Jan Vopravil, Ph.D., vedouci oddéleni Pedologie a ochrany pldy ve Vyzkumném Ustavu melioraci a ochrany pldy v Praze, vysoko$kolsky pedagog na Ceské zemédélské uni-
verzité v Praze - téma: Degradace zemédglské plidy a moznosti, jak ji pfedchazet
Doc. RNDr. Jan Pokorny, CSc., védecky feditel spolecnosti ENKI, 0.p.s. - téma: Uloha vody a vegetace v distribuci slune¢ni energie a utvareni klimatu

Nikola Zbofilova, poradkyné Evropského parlamentu ve Viyboru pro zemédélstvi a rozvoj venkova (AGRI) - téma: Jsou zajmy zemédélcl skutetnd zastoupeny na trovni EU?

Gilles Lebreton, poslanec Evropského parlamentu, élen Vyboru pro zemédélstvi a rozvoj venkova (AGRI) - téma: Nebezpedi dohod o volném obchodu pro evropské zemédélstvi
Paola Ghidoni, poslankyné Evropského parlamentu, ¢lenka Vyboru pro zemédglstvi a rozvoj venkova (AGRI) - téma: Obrana tradiénich zeméd&lskych produktti proti novym, umélym

Elena Lizzi, poslankyné Evropského parlamentu, ¢lenka Viyboru pro zeméd@lstvi a rozvoj venkova (AGRI) - téma: Nové genomické techniky: Rozhodne se Evropska unie pohlédnout
Alessandro Panza, poslanec Evropského parlamentu, ¢len Viyboru pro regionalni rozvoj (REGI) - téma: Zeméd@lstvi v Evropé: Vyzva pro hory

Ing. Jan Ulrich, feditel Zemédélského svazu - téma: Perspektiva evropského zemédélstvi v kontextu Zelené dohody
Sylvia Limmer, poslankyné Evropského parlamentu, ¢lenka Vyboru pro Zivotni prosttedi, vefejné zdravi a bezpeénost potravin (ENVI) - téma: Z farmy na vidli¢ku: hrozba pro evropské

Loic Saliou, asistent poslankyné Evropského parlamentu Aurélie Beigneux pro Vybor pro Zivotni prostFedi, vefejné zdravi a bezpeénost potravin (ENVI)- téma: Zakon o obnové pfiro-

Immanuel De Reuse, &len vidmského parlamentu, Vybor pro zem&d&lstvi a rozvoj venkova, Vlaams Belang (VIamsko) - téma: Zeméd@lstvi ve VImsku: Hrozba EU
Samuel H. Clovis, Jr., byvaly hlavni poradce Bilého domu pro Ministerstvo zemédélstvi Spojenych statli americkych a doktor vefejné spravy - téma: Globalni vyzva - Svétové zajisténi
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Ptaci hodinka zabavi déti i rodice

Tradi¢ni zimn{ s¢itani ptakd na kr-
mitkach naplanovala Ceska spo-
le¢nost ornitologickd na prvni
lednovy vikend 5.—7. ledna. Tato
doba je podobnym ¢asem jako v ji-
nych evropskych zemich, a dava
tak odbornikiim pies-
ny obréazek, jak se dafi
ptakim v konkrétnich
lokalitach.

Program nazvany
Ptaci hodinka je uréeny
vSem zdjemciim o pii-
rodu a ptaéi déni v je-
jich okoli. Ackoli se jed-
na o védecky vyzkum, zGcastnit se
muzZe tplné kazdy bez predchozich
zku$enosti. Vefejnost se do pozoro-
vani zapojuje uz od roku 2019. Po-
dobné séitaji ptaky stovky tisic lidi
v USA, Velké Britanii, Irsku, Nizo-
zemsku a v dal$ich zemich. ,,S kole-
gy z Bavorska, Rakouska a Svycar-
ska prisc¢itani Gzce spolupracujeme,
diky ¢emuZ miZeme porovnavat
vysledky i preshrani¢né. Od roku
2023 se k nam ptidali i slovensti
a srbsti partnefi. Metodika scita-
ni, stejné jako technické feseni, je

- o

KRIZOVKA |

Loni séitalo

spole¢na pro vSechny,” uvedla ke
séitani Eliska Konopacova, koordi-
natorka Ptaéf hodinky z CSO.

Vétsina Gcastnikd séita ptaky
na svych krmitkach a jejich okoli.
,Béhem vikendu si vybereme ta-
kové misto, na kterém
radi stravime hodinu
pozorovanim ptaka. Po
dobu s¢itani zistivame
na vybraném misté —
nesc¢itime na prochaz-
ce, abychom nezkresli-
li vysledky. Béhem této
hodiny si zaznamena-
vame vzdy nejvyssi pocet soucas-
né pozorovanych jedincti kazdého
druhu,” upfesnila metodiku Eliska
Konopéacova.

Cim pestiejsi strava
tim vice druhd ptaka

Vlastni krmitko je pouze jednou
z moznosti, jak udélat okoli atrak-
tivni pro ptaky. ,Pokud na stromé
nebo pod nim nechéate par jablek,
udélate radost kostim a drozdim
kvicalam. Na semena bodlakd,
pchacli a nezastiiZzenych trvalek

zase 1étaji stehlici a dalsi pénkavo-
viti ptéci. Jefabiny, §ipky, hlozinky,
ptaci zob i plody bteétanu, prisav-
niku a brslenu, to je pochoutka pro
mnoho druhi ptakt. Nazky jasant
a javord si oblibili hyli obecni a na
zaludy rady chodi sojky. Vlasské
orechy jsou pak lakadlem pro stra-
kapoudy ¢i sykory,” vysvétlila Dita
Hotakova z CSO. Krmitko je po-
tieba pozorovat a pravidelné €istit,
aby se nestalo zdrojem nékazy. Pta-
ci maji nejradéji slunecnici, vlagské
otechy, oves, proso, psenici a dalsi
obiloviny ¢i lu§téniny. Musime mit

1

ale na paméti, ze umisténim kr-
mitka na sebe bereme zodpovéd-
nost a ptakim mtizeme v piipadé
nespravného krmeni paradoxné
ublizit. ,Ptaci jsou tu v tésném kon-
taktu a snadnéji se mezi nimi S$if{
pripadné choroby, jako je napii-
klad trichomonoza, piezdivana kr-
mitkova choroba. Pokud porizu-
jeme nové krmitko, radéji zvolime
nékolik mensich nez jedno veliké,”
dodala Hotakova. dla

www.ptacihodinka.cz

Tenhle zAvod prosté musite zazit! 2. ervna 2024 se pobézi uz 9. rocnik Festivalového ptlmaratonu MONET+ ZIin 2024. UZ proto, Ze se jednd

o zcela unikatni bézecké klaniv kuliséch filmového festivalu, které slibuje tradiéné zajimavou trat hlavnimi zlinskymi dominantami, jako jsou tovarni aredl, 21. budova
nebo tfeba Ctvrti s batovskymi domky. Novinkou bude (znéni v tajence). Vylosovani vyherci ziskaji poukaz na startovné na ctvrt- nebo pdlmaraton dle viastnino vybéru.

POMUCKA: - A
ABLACE, | woan  |Cmostovee| ZEMEREL | aneL | Looeo | DRUM [ BALKERSKY) ENSTEL — INIC. PROUD ANGL.
ANOLI, NABIZENI | o7 a | INKOUST PCHACE SRVZE ey ZATOPKA | (BASNICKY) [ TRAMVAJ
PARNASIE
9 FESTIVALOVY
AFRICKY ' PULMARATON
PREZVYKA- SPRYM MONET+ ZLIN
VEC
i VZOREK
DILOA. CITOSLOVCE |ZLUTOHNEDE | CHEM. | 1o
HEYDUKA Sanl BARVIVO [ NEKOVOVY | it veey
(1900) NEOMAMENI (SLOVENSKY) [ PRVEK
NAZEV TU MAS BEZ OBUVI
NAPOR HLASKY - -
CHOROBY V DOBRE SPISOVA
ROUCHO KONDICI ZNACKA
TAJENKAT KORENOVA
$EK (RIDCE) ETERTI
IDOL
HUDEBNi POBIDKA
TEMNOTA NEToL
SPIS - ANGL.ONO |  BREPTA AMER.
HRAT 5
OKOLNOST FALESNE JESTER
SPZ TEPLIC
ANGL.. ZABIJAC- ODRUDA
HLADKY KOVE JABLONE
POCHOUTKY
. OBRNENY BASNICKY
CLEN ANGL. all TRANSPORTER HROT ZAPOR
UNIVER-
VYSOKE SALNIHO (ZKR) JEDNODUCHY
SLECHTY PRUZNE i
ORCHESTRU P ECLELET DROBNOHLED
JEDNOTKA
TAJENKA 2 PRO LATKOVE
ZMYLENA spz MNOZSTVI STUD BASKICKY A
BLANSKA POHLED
(KNIZNE)
ODSTRANENI
i CASTI TELA
gCSIfEi NEBO TKANE VYVvoJ
OLAC VZOREK OXIDU
SIRNATEHO
JEDNA ZE
KRAJSKY i 5 - ZEMI,
NOHEJBA- N E KTEROU
LOVY SVAZ NAVSTIVIL
GULLIVER
DOMACKY DOMACKY
NOTA BENE OBEZNi OO oo

Inénitajenky poslete s kontaktem na vas (jméno, pfijmeni, adresa a kontaktni telefon) na e-mail tajenky@regvyd.cz do 12. 1. 2024.
Lustitel odesldnim znéni tajenky udéluje spravci (Regiondini vydavatelstvi, s.r.o., IC: 27846717) souhlas se zpracovdnim svych osobnich ddajii (jméno, prijmeni, e-mail, telefonni kontakt a adresa), a to ve smyslu Nafizeni Eviopského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27. 4. 2016 o ochrané fyzickyich osob v souvislosti se
zpracovdnim osobnich tdajd a o volném pohybu téchto idajii (GDPR). Uvedené osobni tdaje je nutné zpracovdvat za ticelem sprdvy dat souvisejicich s vyhldsenim vybranych lustiteld kiiZzovky zajistované spravcem. Tyto ddaje budou sprdveem zpracovdvdny pouze po dobu nezbytné nutnou, po vyhidseni budou ihned odstranény.
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Namesti se zcela proméni,
bude hlavné pro lidi

NERATOVICE | Mésto Neratovi-
ce na zacatku léta fesilo problém
s nefunkéni kasnou na namésti,
kterou kvili havarijnimu stavu
nebylo mozné zprovoznit. Mésto
se proto obratilo na architekto-
nickou kancelaf, aby navrhla, jak
z kasny vytvorit odpocinkovou
zbnu, kterou si lidé vybrali v kam-
pani Spolana lidem.

,Puvodni plan mluvil pouze
o rekonstrukei prostoru na mis-
té kasny. VSe vzniklo zkraje roku,
kdy nam vedouci Odboru spravy
majetku oznamil, ze kasna je v ha-
varijnim stavu a uz ji nebude moz-
né napustit. Ma prasklé dno, ztraci
se v ni voda a i technologie v podo-
bé cerpadel jsou jiz za svou Zzivost-
nosti. Po diskuzi s architekty jsme
se rozhodli, Ze je potfeba namésti
fesit koncepéné — tedy udélat ta-
kovy névrh, ktery bude zpracova-
vat cely prostor, nikoliv jenom jeho
¢ast,” uvedl mistostarosta Ladislav
Zidon. Architekti veFejnosti pied-
stavili svoji vizi, kdy dojde k znac-
nému narustu zelené, vznikne nova
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Nova koncepce mé piinést do centra mésta opét Zivot. Vizualizace | under-construction architects

budova kavarny, misto pro mozné
trhy a zachovan bude obrys staré
kasny, kdy nadmésti doplni dva vod-
ni prvky.

Cilem vedeni mésta je, aby na-
mésti plnilo svoji spravnou funkei,
aby bylo mistem, kde se budou lidé
schazet a potkavat, zastavi se spo-
Iu na kavé nebo na trzisti. ,.V prv-
ni etapé revitalizace bychom se za-
mérili prave na tzemi okolo kasny.
Zatim neuvazujeme, Ze by si mésto

Adventni kalendar plny pomoci

BRANDYS NAD LABEM | Tradi¢-
ni vano¢ni sbirku ptipravilo i letos
Mistni akéni sdruzeni Stiedni Po-
labi a mésto Brandys nad Labem
— Stara Boleslav. Adventni kalen-
dar pomoci poméha potiebnym li-
dem v nasem regionu. ,I tento rok
jsme pripravili 24 okének moznos-
ti konkrétni pomoci, kterou zpro-
stiedkuji organizace v nasem més-
t¢€ a blizkém okoli osobam, které se
ocitly v tézké Zivotni situaci. Pro-
stiednictvim kalendife mtze-
te témto lidem pomoci. Jako vzdy
jsme oslovili mistni organizace,
které piisobi ve ¢tyfech zdkladnich
oblastech: rodiny s détmi, senio-
T, lidé ohrozeni socidlnim vylou-
¢enim a lidé se zdravotnim znevy-
hodnénim. Pomahame tak v celé
§ifi populace,” uvedla k akei Lenka
Balounova z Oddéleni socialni pra-
ce brandyské radnice.

Sbirka je registrovana na Kraj-
ském uwradé Stiedoceského kra-
je a lidé se mohou zapojit nejen
koupi nékterého z policek advent-
niho kalendare, ale i prispévkem
do pokladnic¢ek ve mésté. Mohou
tak prispét napriklad na douéova-
ni pro socialné slabé déti, nakup
deskovych her pro lidi s dusevnim

onemocnénim nebo zajistit ¢tvrt
roku doprovodu pro dité. ,,Finan¢-
ni prispévky z pokladnic¢ek bu-
dou pouzity na okénka, na kterd
se prispévkem na tcet nedostalo,
nebo rozdéleny rovnomérné mezi
vSechna okénka. Pfispét muzete
pohodlné pres QR kod. Staci ho
nadist pfes vase internetové ban-
kovnictvi, vyplnit ¢astku, kterou
chcete prispét, a do variabilniho
symbolu napsat ¢islo policka z ad-
ventniho kalendare,” radi Lenka
Balounova. Vybrané finance pak
miZe vefejnost sledovat na trans-
parentnim tc¢tu.

Specidlni vanocni
krabicka na policku 24

Policko ¢islo 24 na adventnim
kalendati patfi specidlnimu dar-
ku — Vanoéni krabiéce. Tim jsou
darky, kterymi muZete splnit pra-
ni déti nebo seniori ze socialné sla-
bych rodin v nasem mésté a bliz-
kém okoli, a miizete jim zptijemnit
vanoéni svatky. Tuto sbirku porada
mésto Brandys ve spolupraci s -
dovymi sestrami vincentkami. Se-
znam vSech dark, které je potfeba
dorucit do stfedy 20. prosince, na-
jdete na webu www.brandysko.cz.

bralo na rekonstrukci namésti
aveér, financovat bychom vse méli
z rozpoc¢tu mésta. Proto bude re-
vitalizace probihat po etapach. Na
prvni etapu v roce 2024 uZ mame
v rozpoctu vyclenéno 11 miliont
korun,* uvedl mistostarosta Zi-
doni. Prvotni projekt je jen koncep-
ci, do které budou zasahovat dalsi
odbornici a také verejnost, se kte-
rou bude mésto hledat nejprijatel-
néjsi Fesent. dla

LEKAR INFORMUJE

LhutynaCT

Rada nemocnic v celé repub-
lice dlouhodobé bojuje s vy-
sokou obsazenosti terminti na
CT vySetreni (neboli pocitaco-
vé tomografie) a s ekacimi
Ihdtami v Fadu tydnd az mési-
cU. CT vySetfeni je pfitom pro
vE&asnou diagnostiku mnoha
onemocnéni nezbytné nutné
amaze hrat klicovou roli pFi
diagnostice zejména u paci-
entU s onkologickymi onemoc-
nénimi, cévnimi chorobami
nebo akutnimi zanéty. Pokud
potfebuijete CT vySetfeni co
nejdrive, nabizi svoje sluzby
iradiodiagnostické oddéleni
nemocnice Brandys nad La-
bem, kde se mliZete objednat
jednoduse on-line. Novy CT
pristroj je soucastivlonireno-
vovanych prostor. Spolu s tim
byl posilen jak tym Iékaf{, tak
i radiologickych asistentd.

Nemocnice
Brandys nad Labem

Brazdimska 1000, Brandys nad
Labem - Stard Boleslav
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POJD S NAMI
PRACOVAT!

Vicena:regionalnivydavatelstvi.cz/kariera

AUTOCENTRUM

VOJKOV

NAHRADNI DiLY

' Zaruka vraceni zboZi do 60 dnii
v Mame tisice spokojenych zakaznikl

+  Jsme na trhu uz vice nez 20 let a stale rosteme

%, 734 880 088

info@autodilyvojkov.cz
www.autodilyvojkov.cz
Kde nas najdete

Autocentrum Vojkov s.r.o.
K Nemocnici 50

251 62 Tehovec - Vojkov

ol
5*@,_.,

e |
Rodinna firma

HLEDA LEKARE L2 -13
PRO ORDINACI VPL

STETI (okres Litomérice)
- moznost plného
i ¢dstecného Uvazku

KONTAKT:
+420 773 545 225
kariera@
vseobecnylekar.cz

WWW.VSEOBECNYLEKAR.CZ

RV2300007172
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LIKVIDACE VOZU

+  Odtah vozu
+  Vystaveni protokolu likvidace

+  Odhlaseni vozu na Gfadé

% 605 238 887

info@likvidacevojkov.cz

www.likvidacevojkov.cz
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